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1. OBJETIVOS

Capacitar alunos para exercerem sua pratica profissional como Técnicos de Enfermagem qualificados para assistir o adulto (homem e
mulher), através de conhecimentos sobre as politicas publicas de saide da mulher e do homem preconizadas pelo Ministério da
Saude.

2. EMENTA

Introdugdo ao estudo da saude do adulto (homem e mulher) e a assisténcia do técnico em enfermagem direcionada a este
seguimento populacional.

3. PROGRAMA

* Demografia e epidemiologia das doengas da populagdo brasileira e mineira;

e Politicas e programas de saude voltadas ao adulto (Politica Nacional de Saide do Homem e Politica Nacional de Saude da Mulher);
¢ Introducdo ao estudo das doengas transmissiveis: conceitos bdasicos, classificagdo, processo infeccioso, precaugdes preconizadas
para o atendimento e vigilancia epidemioldgica;

* Vigilancia Epidemioldgica e assisténcia de Enfermagem a pessoa com doencga transmissivel, sua familia/comunidade no contexto
da: Dengue, Hanseniase; Tuberculose, HIV/Aids;

¢ Doengas Sexualmente Transmissiveis.

¢ Planejamento Familiar;

* Técnicas de enfermagem: Instilagdo Vaginal, Coleta de Material para exame citolégico, exame clinico das mamas;

® Humanizagdo no parto;

¢ Gravidez: diagndstico, modifica¢des e adaptagdes;

e Assisténcia Pré-natal (Objetivos do pré-natal, recomendagdes do programa pré-natal, consultas, procedimentos técnicos,
imunizacdo, condutas nas queixas mais frequentes da gravidez);

e Periodos clinicos do trabalho de parto;

® Pds-parto;

e Aborto;

* Principais complica¢Ges na gestacdo e no periodo puerperal;

¢ Alojamento conjunto;

¢ Direito a licenga maternidade e salario maternidade. Amamentacao e direitos legais no trabalho;
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