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1. OBJETIVOS

e Conhecer a organizagdo a estrutura e o funcionamento de uma Unidade Clinica;

¢ |dentificar sinais e sintomas que indiquem disturbios clinicos e suas complicagdes no organismo avaliando a sua gravidade;

e Conhecer as principais caracteristicas das patologias clinicas que afetam o paciente adulto, tendo como referéncia uma visdo
holistica;

e Caracterizar a prevencdo, o tratamento e a reabilitagdo das afecgdes clinicas que mais comumente afetam adultos;

e Estar apto a realizar cuidados de enfermagem conforme as afecg¢des clinicas apresentadas pelo paciente.

2. EMENTA

Estudo de temdticas e praticas que articulam produgdo de conhecimento na drea da clinica médica objetivando adquirir
conhecimentos sobre as patologias clinicas mais prevalentes, além de conhecer os principais cuidados de enfermagem nas diversas
situagdes clinicas.

3. PROGRAMA

¢ Organizagdo, estrutura e funcionamento de uma Unidade de Internagdo Clinica.

* Nogdes basicas da fisiopatologia dos agravos clinicos de saide mais comuns;

* Prevencdo, tratamento e reabilitagcdo das afecgdes clinicas mais comuns nos adultos;

* NogOes sobre limitagGes e sequelas consequentes as principais doengas clinicas;

¢ Disfungdes Cardiocirculatérias (Hipertensdo Arterial Sistémica, Arritmias Cardiacas, Angina, Edema Agudo de Pulmdo, Doengas
Infecciosas do Coragdo);

e DisfungOes Respiratdrias (Enfisema, Bronquite, Asma, Pneumonia, Insuficiéncia Respiratdria);

* Disfun¢des Metabdlicas (Diabetes Mellitus, Hipotireoidismo e Hipertireoidismo);

¢ Disfungdes Auto-imunes (LUpus Eritematoso Sistémico, Artrite Reumatoide, Febre reumatica);

* Disfun¢des Neuroldgicas (Acidente Vascular Encefalico, Doengas Degenerativas, Coma: altera¢des da consciéncia);

¢ Disfungdes Hematoldgicas (Anemia, Leucemia, Hemofilia);

e DisfungBes Urindrias (Retengdo Urinaria, Incontinéncia Urinaria, Infeccdo do Trato Urinario, Urolitiase, Glomerulonefrite,
Insuficiéncia Renal Aguda e Cronica);

e Disfungdes Digestdrias (Gastrite, Hemorragia Digestiva, Ulcera péptica, Cirrose Hepatica, Pancreatite; Doenca de Crohn e Colite
Ulcerativa);

¢ Neoplasias;
¢ Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (Doengas Oportunistas, Medicamentos Antirretrovirais).
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