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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO

Comlponer.1te Enfermagem Cirurgica |

Curricular:

Unidade

Ofertante: COENF - ESTES - UFU

Cddigo: ESTES21222 Periodo/Série: | 2° Periodo Turma:| COENF 1981

Carga Horél’ia: Natureza:

Tedrica: gg hor Pratica:| O Total: 22 hor ObrigatitiX) Optativp( )

Professor(A): Dra. Sandra Regina Toffolo Ano/Semestre: | 2026 (1)

Observacoes: Componente curricular tera 72 h/a

2. EMENTA

Assisténcia de Enfermagem a adulto e idoso hospitalizado, acometidos por doencas
agudas e crbnicas, em situacao cirdrgica (pré e pés-operatorio), amparada em bases
cientificas, metodoldgicas, éticas e legais, tendo como referencial tedrico as
necessidades humanas basicas.

3. JUSTIFICATIVA

Trata-se de um conteldo necessario para a formacao do técnico em enfermagem
para assisténcia de Enfermagem ao paciente adulto e idoso hospitalizado,
acometidos por doencas agudas e cronicas, em situacao cirdrgica (pré e pos-
operatorio), baseado nas bases cientificas, metodoldgicas, éticas e legais, mediante
a um referencial tedrico as necessidades humanas basicas.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:

Prestar assisténcia ao cliente na unidade de internacao cirdrgica utilizando medidas que
visam o conforto e a seguranca.

Objetivos Especificos:

Prestar assisténcias de enfermagem aos clientes nos periodos pré e pdés-operatério geral;
Executar as técnicas de enfermagem especificas da assisténcia ao paciente cirdrgico.

5. PROGRAMA
Organizacao, estrutura e funcionamento de uma unidade de internagao cirargica.

Técnicas de posicionamento correto no leito, protecao de membros e tronco,
mudanca de decUbito e outros cuidados que visem a seguranca e o conforto do
cliente/paciente, evitando complicacdes e sequelas.



Terminologia cirurgica.

Cuidados de enfermagem no pré-operatério mediato e imediato.

Medicamentos utilizados em tratamento cirdrgico.

Técnica de transporte do paciente no pré e pds-operatério.

Tipos de anestesia.

Cuidados de enfermagem no pds-anestésico dos diversos tipos de pos de anestesia.
Alteracoes fisioldgicas decorrentes da cirurgia.

Cuidados de enfermagem no pds-operatério imediato, mediato e tardio.

Desconforto e complicacdes no péds-operatdrio: sinais, sintomas e cuidados de
enfermagem.

Técnicas Cirdrgicas: manuseio de drenos, cateteres, bolsas de drenagem,
traqueostomia, irrigacdées e sondas utilizadas em cirurgias; curativos da ferida
operatoria.

6. METODOLOGIA

Planejamento de
Atividades

Semana 28/04/2026 a
04/08/2026

Data Horario Docente Atividade a ser desenvolida
Bloco

/

Sala

08:00 | Sandra | Orientagao sobre a disciplina

3s - Organizacao, estrutura e funcionamento de
4k- uma unidade de internacao cirdrgica.
12:20 244 - Técnicas de posicionamento correto no leito,
(5 protecao de membros e tronco, mudanca de
h/a) decubito e outros cuidados que visem a
28/04/2026 seguranca e o conforto do cliente/paciente,
evitando complicacbées e sequelas. (ESTUDO
DIRIGIDO)

- Técnica de transporte do paciente no pré e
pos operatdrio
(ESTUDO DIRIGIDO)
- Distribuicao Seminario
08:00 | Sandra | - Terminologia Cirurgica
as 4k - - Cuidados de enfermagem no pré-operatdrio

05/05/7 11:30 244 mediato e imediato.

(5
h/a)
08:00 | Sandra | - Tipos de anestesia.
as 4 k- - Cuidados de enfermagem no pds-anestésico

12/05/7 11:30 244 dos diversos tipos de pos de anestesia.

(5
h/a)




19/05/2 08:00 | Sandra | - Alteracdes fisiolégicas decorrentes da cirurgia.
as 4 k- - Cuidados de enfermagem no pés-operatorio
11:30 544 imediato, mediato e tardio.
(5
h/a)
26/05/2 08:00 | Sandra | - Desconforto e complicacdes no pdés-operatorio:
as Laboraté .Sinais, sintomas e cuidados de enfermagem.
12:20 de Apresentacao do ESTUDO DIRIGIDO
(5 Enfermag
h/a)
08:00 | Sandra | - Avaliacao 1
as
. 4k - o
02/06/: 12:20 544 - Apresentacao do ESTUDO DIRIGIDO
(5 h/a)
09/06/2 08:00 | Sandra | - Cuidados de enfermagem: manuseio de drenos
as 4 kK- torax
12:20 544 - Aula pratica laboratério.
(5 Lakijoeratél
h/a) Enfermag
08:00 | Sandra | - Cuidados de enfermagem: irrigacoes e
3s sondas utilizados em cirurgias
4 K- |- Aula prética laboratério.
16/06/2026°0 | 244
(5 h/a) | Laboratoério
de
Enfermagem
23/06/2 08:00 | Sandra | - Cuidados de enfermagem: traqueostomia e
3s bolsas de drenagem
4 k- |- Aula pratica laboratério.
12:20 244
(5 Laboratéi
h/a) de
Enfermag
08:00 | Sandra | - Cuidados de enfermagem: drenos e cateteres
as 4 k- |-Aula pratica laboratério.
30/06/ 12:20 244
(5 h/a) | Laboratdr
de
Enfermag
07/07/2 08:00 | Sandra
S . . .
12:20 a4 - Cuidados de enfermagem: curativos da ferida
' operatéria
(5 Laborator
h/a) de
Enfermag




08:00 | Sandra | - Avaliacao 2
as
4 k- | . Medicamentos utilizados em tratamento
14/07/7 11:30 244 | cirdrgico.
(5 .
h/a) (SEMINARIO)
08:00 | Sandra | - Medicamentos utilizados em tratamento
3s cirdrgico.
4k -
21/07/¢ 11:30 244 | (SEMINARIO)
(4
h/a)
08:00 | Sandra
as 4k - Recuperacao
28/07/2028630 244
(4
h/a)
08:00 | Sandra
as Entrega dos resultados e encerramento da
4k - discioli
04/08/202520 244 Iscipfina
(4
h/a)
7. AVALIACAO
Avaliacao Valor da
Avaliacao
Avaliacao 1 (02/06/2026) 100
Avaliacao 2 (14/07/2026) 100
Estudo diriaido (26/05/2026 e 20
02/06/2026)
Seminadrio (14/07/2026 e 70
21/07/2026)
Pontualidade e Assiduidade 10
Total: 100 pontos
7.1. Sera considerado APROVADO o aluno que obtiver Nota Final (NF) igual ou

superior a 60,0 (sessenta inteiros). A frequéncia minima de 75% sera requisito para
a aprovacao do aluno (acima de 18 faltas o discente estara automaticamente
reprovado).

Critérios para pontualidade e
Assiduidade

Falta 1 aula 10 pontos

Falta 2 aulas 9,0 pontos
Falta 3 aulas 8,0 pontos
Falta 4 aulas 7,0 pontos
Falta 5 aulas 6,0 pontos
Falta 6 aulas 5,0 pontos
Falta 7 aulas 4,5 pontos
Falta 8 aulas 4,0 pontos




Falta 9 aulas 3,5 pontos
Falta 10 aulas 3,0 pontos
Falta 11 aulas 2,5 pontos
Falta 12 aulas 2,0 pontos
Falta 13 aulas 1,5 pontos
Falta 14 aulas 1,0 pontos
Falta 15 aulas 0,5 pontos
Falta 16 aulas 0,4 pontos
Falta 17 aulas 0,3 pontos
Falta 16 aulas 0,2 pontos
Falta 18 aulas 0,1 pontos
Falta 19 aulas Reprovado

7.2. 1. RECUPERACAO

7.3. Sera definido junto ao(s) discente(s) e docente da disciplina se a

recuperacao sera por avaliacao oral, escrita, constando 10 questdes, totalizando os
100 pontos; Ou o(s) discente(s) sera(ao) incentivado(s) a apresentar(em) um estudo
de caso relacionado ao conteldo da disciplina, isto é, um paciente que sera
submetido a um procedimento cirdrgico, estabelecendo os cuidados de
ENFERMAGEM pré- operatério MEDIATO, IMEDIATO, cuidados DE ENFERMAGEM
relacionados ao pés-operatério IMEDIATO e MEDIATO, assim como os cuidados
especificos de cada dispositivos apresentados durante o curso (drenos, cateteres,
sondas, ostomias, traqueostomias e ferida operatéria) - (100 pontos).
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9. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: / /

Coordenacao do Curso de Graduacao:




il
Sel’ o
assinatura L
eletronica

Documento assinado eletronicamente por Sandra Regina Toffolo, Professor(a)
do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldagico, em 20/05/2026, as 11:55, conforme

horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de
8 de outubro de 2015.

il
Sel o
assinatura L
eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Richarlisson Borges de Morais,
Coordenador(a), em 28/05/2026, as 15:53, conforme horério oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 69, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Referéncia: Processo n? 23117.023290/2026-03 SEl n© 7218198
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