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1. IDENTIFICACAO

Componente Curricular: Enfermagem Pediatrica

Unidade Ofertante: Escola Técnica de Saude, Curso Técnico em Enfermagem

Cédigo: ESTES21224 | Periodo/Série: 20 [Turma: | 2p
Carga Horaria: Natureza:

Tebrica: 30h - 36h/a Pratica: |0 Total: ggﬂ/a Obrigatéria:| (X ) Optativa: ()
Professor(A): Profa. E Enfa. Noemi Borges Costa Ano/Semestre: 2025
Observacgoes: Aulas presenciais.

2. EMENTA

Andlise sistemética do crescimento e desenvolvimento infanto-juvenil. Assisténcia de enfermagem integral voltada a salde da
crianca e do adolescente. Caracterizacao do perfil socioeconémico, demogréfico, epidemiolégico e médico-sanitario desse
grupo etario no contexto brasileiro. Estudo dos recursos assistenciais, politicas publicas, programas e projetos destinados a
populacdo infanto-juvenil, conforme diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Saude.

3. JUSTIFICATIVA

Este componente curricular visa instrumentalizar o Técnico em Enfermagem para o exercicio da assisténcia em Enfermagem
Pediatrica, tanto no ambito individual quanto no coletivo. Dessa forma, contribui para uma formagéo abrangente do profissional,
capacitando-o para atuacao qualificada em servicos de salde publicos e privados.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:

Proporcionar o desenvolvimento de habilidades e competéncias técnico-cientificas e humanas para o desenvolvimento da
assisténcia de enfermagem integral a salde da crianca e do adolescente.

Objetivos Especificos:

e Caracterizar a situacdo socioeconémica, demogréfica, epidemiolégica e médico-sanitdria da crianca e do adolescente
no Brasil.

« Identificar os recursos assistenciais e programas dirigidos a crianca e ao adolescente.

e Descrever as politicas, programas e projetos de assisténcia integral a saude da crianca e do adolescente preconizados
pelo Ministério da Saude.

e Analisar o processo de crescimento e desenvolvimento infantil nas diversas faixas etdrias, visando a promocdo da
salde e prevencao de doencas e agravos.

« Identificar os procedimentos de enfermagem a serem realizados na assisténcia a crianca e ao adolescente.

5. PROGRAMA

Unidade | - A Saude da Crianca e do Adolescente
- Estatuto da crianca e do adolescente;
- Politicas e Programas para a saude da crianca e do adolescente;

- Org&os e entidade de protec&o e orientacdo a crianca e ao adolescente, existentes na comunidade (salGde, lazer, esporte, cultura e
outros);

- A crianga e o adolescente: fatores de riscos e vulnerabilidades;
- Organizagao, estrutura e funcionamento dos servicos de assisténcia a salde pediatrica.
- Enfermagem em pediatria.
Unidade Il - O Recém-nascido e a Crianca até 02 anos
- O recém-nascido: adaptacao extrauterina;
- Assisténcia em sala de parto, alojamento conjunto e domicilio;
- Puericultura;
- Imunologia;
- Amamentacdo e a alimentacdo da crianca até os 2 anos;
- Principais alteragdes fisiolégicas e patolégicas no recém-nascido e na crianca até 02 anos.
Unidade Ill - O Pré-escolar e o Escolar
- Imunologia;
- Nutrigcdo aplicada;
- NocOes das patologias mais comuns na crianga;
Unidade IV - O Adolescente
- Puberdade: crescimento e desenvolvimento do adolescente normal;
- Sexualidade;
- Gravidez na adolescéncia;
- Imunologia;




- Nogoes das patologias mais comuns no adolescente.
6. METODOLOGIA

A disciplina de Enfermagem Pediadtrica serd ministrada em modalidade presencial, empregando metodologias
diversificadas para fomentar e estimular o pensamento critico e clinico dos discentes, orientado para as praticas
de enfermagem em pediatria. Serdo adotadas as Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem, complementadas
por aulas expositivo-dialédgicas com utilizacdo de materiais, recursos pedagdgicos e equipamentos pertinentes a

assisténcia pediatrica. Adicionalmente, serao utilizados recursos tecnolégicos.

A avaliacdo da aprendizagem, compreendida como um processo continuo e instrumento de mensuracao do
rendimento académico, consistird na aplicacdo de atividades semanais (prévias e pés-aula), tarefas realizadas em
grupo e em sala de aula, avaliagdes tedricas formais e apresentacdes orais.

Recursos Necessarios
Os discentes deverdo dispor dos seguintes recursos: computador com acesso a internet; endereco de correio
eletrénico (e-mail); software editor de texto; programa visualizador de arquivos no formato PDF; e materiais para

anotacdes.

6.1. Cronograma

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES PRESENCIAIS

HORARIO: 14:00h as 15:40h (Segundas-feiras) - 2 horas/aula
SALA: 244 - Bloco 4k

Semana | Data Conteudos e Atividades Professora

Apresentacdo das professoras. Acolhimento aos alunos. Apresentagao da disciplina, do
cronograma.

1 20/10/25 Dinamica: “A crianca que habita em mim”. Profa. Noemi
Introdugdo ao estudo da a Assisténcia a Saude da Crianca e do Adolescente e da Enfermagem
Pediatrica.

Estatuto da crianca e do adolescente; Politicas e Programas para a salde da crianca e do
adolescente; Orgéos e entidade de protecéo e orientacdo a crianca e ao adolescente existentes

2 eI na comunidade (saude, lazer, esporte, cultura e outros). e b Weil
Entrega Atividade 1: Entrevistando uma Crianca (Valor: 5 pontos - individual).
3 10/11/25 O recém-nascido: adaptacao extrauterina e a assisténcia de enfermagem. Profa. Noemi

Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido: sala de parto, alojamento conjunto e domicilio.
4 14/11/25 Entrega Atividade 2: Mapa Mental - fatores de riscos e vulnerabilidades da crianca e do Profa. Noemi
adolescente (Valor: 10 pontos - individual).

Principais alteragdes patoldgicas no recém-nascido e na crianga até 02 anos e Assisténcia de
Enfermagem.

2 LA Atividade 3: Principais Alteracdes Patolégicas do Recém-nascido e Lactente e a Assisténcia de HR
Enfermagem (10 pontos - individual).

6 24/11/25 Puericultura: crescimento, desenvolvimento e imunizagdo de 0 a 24 meses. Profa. Noemi

7 15/12/25 Avaliacao Bimestral 1 (Valor: 25 pontos - individual). Profa. Noemi
Amamentacao e a alimentacao da crianca até os 2 anos. )

E e Atividade Avaliativa 4 (Presencial): Alimentacao Infantil (10 pontos - grupo). AL g

° 09/02/26 O Pré-escolar e o Escolar: Imunologia; Nutricao aplicada; Nogdes das patologias mais comuns na Profa. Noemi

crianga;

O Adolescente: Puberdade: crescimento e desenvolvimento do adolescente normal;

Sexualidade; Gravidez na adolescéncia;
Atividade Avaliativa 5 (Presencial): Uso de Telas e seus efeitos no desenvolvimento (5 pontos
- grupo).

10 23/02/26 Profa. Noemi

O Adolescente: Imunologia; Nogdes das patologias mais comuns no adolescente.

11 A Entrega Atividade 6 : Cartilha do Adolescente (15 pontos - grupo).

Profa. Noemi

12 09/03/26 Avaliacao Bimestral 2 (Valor: 20 pontos - individual). Profa. Noemi

Vista de avaliacdo. Resultados. Encerramento.

- LT Atividade de Recuperacao (100 pontos).

Profa. Noemi

Conforme Decisdo Administrativa COENF 01/2024, serd garantida a realizacdo de uma atividade
avaliativa de recuperacdo ao estudante que ndo obtiver o rendimento minimo para aprova¢édo (>60,0
pontos) e que apresentar frequéncia minima de 75% na disciplina e terd como resultado para registro a
nota maxima 60,0 pontos, e aquele que for considerado reprovado tera como registro o maior resultado
apurado entre o resultado obtido ao longo do semestre e o da avaliacdo de recuperacédo. Esta atividade
ocorrera ao final do semestre.

Recuperagdo

AVALIACAO




8.1. Para ser Aprovado:
E preciso comparecer a, pelo menos, 75% das aulas e tirar nota final de 60 pontos ou mais.

8.1.1. Critérios de Avaliacao da disciplina:

Atividades Diversas (55 Pontos):

- Atividade 1: Entrevistando uma Crianca (Valor: 5 pontos - individual).

- Atividade 2: Mapa Mental - fatores de riscos e vulnerabilidades da crianga e do adolescente (Valor: 10 pontos -
individual).

- Atividade 3: Principais Alteracdes Patolégicas do Recém-nascido e Lactente e a Assisténcia de Enfermagem (10
pontos - individual).

- Atividade 4 (Presencial): Alimentagao Infantil (10 pontos - grupo).

- Atividade 5 (Presencial): Uso de Telas e seus efeitos no desenvolvimento (5 pontos - grupo).

- Atividade 6 : Cartilha do Adolescente (15 pontos - grupo).

Avaliacoes (45 Pontos):
- Avaliacao Bimestral 1 (Valor: 25 pontos - individual).
- Avaliacao Bimestral 2 (Valor: 20 pontos - individual).
8.2. Prova de Recuperacao:
O aluno que tiver presenca de 75% ou mais, mas ndo atingir a nota para passar, podera fazer uma prova de recuperacéo no fim do
semestre. A prova vale 100 pontos e cobre toda a matéria. Para ser aprovado, é preciso tirar 60 pontos ou mais nessa prova.
8.2.1. Critério de Recuperacao da disciplina:
- Avaliacao de Recuperacgao (100 pontos).
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9. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: / /

Coordenacao do Curso de Graduacao:

- ei' Documento assinado eletronicamente por Noemi Borges Costa, Professor(a) Substituto(a) do Ensino Basico, Técnico e
Sl L‘ll! Tecnoldgico, em 22/10/2025, as 22:33, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539

assinatura

eletrnica de 8 de outubro de 2015.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm

il
el o
assinatura .

eletronica

Documento assinado eletronicamente por Richarlisson Borges de Morais, Coordenador(a), em 03/11/2025, as 16:17,
conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Referéncia: Processo n? 23117.073702/2025-67 SEI n2 6793808
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