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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO
Componente Curricular: ESTES21331 Praticas Integradas Il
Unidade Ofertante: Curso Técnico em Enfermagem - ESCOLA TECNICA DE SAUDE
Cédigo: ESTES21331 |Per|’odo/Série: |3° periodo |Turma: 3° periodo
Carga Horaria: Natureza:
Tedrica: 00 | Prética: | 120 horas | Total:  [120noras Obrigatéria: | (X) Optativa: |()

Ana Carolina Gongalves Correia - Unidade de Saude Mental (150 h/
a), Livia de Paula Peres - Clinica Médica (150 h/a), Noemi Borges Co
sta - Pediatria (150 h/a),

Aol egz Sandra Regina Toffolo - Centro Cirtirgico (150 h/a), Anderson Figuei g e 2025/2
redo da Costa - Cirtrgica Il (150 h/a), Noriel Viana Pereira - Unid
ade de Terapia Intensiva (150 h/a).

Observacgoes:

2. EMENTA

Técnicas de enfermagem desenvolvidas nos diferentes niveis de assisténcia a saude (nivel primario, secundario e terciario). Técnicas
focadas na melhoria da qualidade do cuidado prestado na pratica em ambiente de assisténcia a saude.

85 JUSTIFICATIVA

A disciplina possibilita ao aluno o desenvolvimento de habilidades técnicas em diferentes unidades de assisténcia do Hospital de Clinicas
da UFU (HC-UFU/EBSERH), sob a orientacao dos professores, contribuindo para a conhecimento e exercicio das atribuicdes profissionais e
das atividades relacionadas a assisténcia de enfermagem ao paciente.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:

Prestar cuidados de enfermagem de forma segura aos pacientes nos diferentes ambientes de assisténcia a salde

Objetivos Especificos:

 Realizar procedimentos de enfermagem relacionados a salide dos pacientes em ambientes de assisténcia a salde, nos diferentes niveis de atengéo
(priméario, secundario e terciario);

« Utilizar técnica de mobilizacdo de grupos;

 Estabelecer comunicagao eficiente com clientes/pacientes, seus familiares e responsaveis e a equipe de trabalho com vistas a efetividade das agdes de
salde;

« Participar de ac0es que promovam o bem-estar e melhorem a qualidade de vida dos pacientes;

« Identificar normas técnicas sobre o funcionamento dos equipamentos e materiais especificos envolvidos na assisténcia a salde;

« Conhecer a organizacdo, estrutura e funcionamento dos diferentes ambientes de assisténcia a saude.

5. PROGRAMA

HOSPITALAR

- Cuidados integrais ao paciente hospitalizado, envolvendo: banhos de leito e aspersdo, afericdo dos sinais vitais, anotacdes de enfermagem,
administragdo de medicamentos, imunizagao, cuidados no tratamento de feriadas, assisténcia de enfermagem na alimentagao e eliminagdes.

- Assisténcia ao paciente cirdrgico, pré, intra e p6s operatério, assisténcia materno infantil, ao paciente grave, assisténcia em saide mental, em situagao
de urgéncia e emergéncia.

- Educagéo em saude nas diferentes situagdes de saude (hipertensos, diabéticos, gestantes e lactantes)

6. METODOLOGIA

Os alunos sdo divididos em seis grupos, que serao distribuidos em blocos de acordo os setores de praticas:
1. Clinica Cirdrgica 2 - Professor Anderson Figueiredo da Costa

. Unidade de Terapia Intensiva UTI - Adulto - Prof. Noriel Viana Pereira

. Unidade de Salde Mental - Profa. Ana Carolina Gongalves Correia

. Unidade de Clinica Médica - Profa. Livia de Paula Peres

. Centro Cirurgico - Profa. Sandra Regina Toffolo

o U A W N

. Unidade de Pediatria - Profa. Noemi Borges Costa

A disciplina ocorrerd nas tercas-feiras e quintas-feiras no turno da TARDE. Cada bloco é constituido por 5 dias de aulas, de modo que
todos os grupos passem por todos os setores nos seguintes periodos:

Periodo
1° Bloco 21/10/25 a
04/11/25
2° Bloco 06/11/25 a
25/11/25
3° Bloco 27/11/25 a
11/12/25
4° Bloco 16/12/25 a
10/02/26
5° Bloco 12/02/26 a
03/03/26
6° Bloco 05/03/26 a
19/03/26

7. AVALIAGCAO

Minimo de 75% de presenca para aprovagdo (Carga horéria total: 145h/a - médximo 36h/a de faltas - 07 dias);
A falta em 10h/a (02 dias) repercutird em nota 0,0 no bloco, pela dificuldade de avaliagdo pelas auséncias do(a) aluno(a).
Serdo distribuidos 100,0 pontos ao longo do semestre, sendo 20 pontos para ASSIDUIDADE e PONTUALIDADE, para o aluno que




frequentar todos os blocos de pratica. Os demais 80 pontos serdo distribuidos igualmente entre os blocos, conforme o quadro a

sequir:

Blocos Pontuacao
Unidade de Saude Mental (13,3
Cirargica Il 13,3

Clinica Médica 13,3
Centro Cirargico 13,3
Pediatria 13,3

UTI Adulto 13,3
Assiduidade/Pontualidade |20,0

Total 100,0

O aluno sera avaliado quanto a organizagéo técnica e funcional, habilidade técnica, anotagcdo de enfermagem e postura profissional, de
acordo com a seguinte pontuagao:

Itens Subitens/Descricao Valor
Organizacao |Apresentacao pessoal (higiene, uniforme, cabelos, unhas e 0,4
Técnica e adornos) Cumprimento das orientacdes do docente e rotinas do |0,3
Funcional setor 0,2
1,3 pontos Pontualidade na entrega de atividades 0,4

Material de bolso

Segurancga no preparo 1,0
Habilidade Desempenho das técnicas e seguranca na execucdo do 2,5
Técnica 7,7 procedimento 2,0
pontos Aplicagédo do conhecimento cientifico (teérico) 1,2

Uso correto de equipamento de protegao individual e iniciativa |1,0
do uso Saude Ambiental (descarte correto e uso racional do

material)
Anotacoes de |Objetividade Clareza e coeréncia 0,3
Enfermagem |Corregdo gramatical e ortogréfica 0,3
2,3 pontos Conteldo (informagdes para a continuidade da assisténcia de [0,3
enfermagem) 0,3
Completude das informagdes 0,4
Conhecimento cientifico (tedrico) 0,7
Postura Responsabilidade 0,5
Profissional Interesse, participagdo e iniciativa 0,5
2,0 pontos Relacionamento com a equipe, colegas, docente e paciente 0,5
Uso racional do celular 0,5

Conforme Decisdo Administrativa COENF 01/2024, serd garantida a realizacdo de uma atividade pratica avaliativa de recuperagao ao
estudante que ndo obtiver o rendimento minimo para aprovacao (>60,0 pontos) e que apresentar frequéncia minima de 75% na disciplina
e terd como resultado final para registro a nota maxima 60,0 pontos, e aquele que for considerado reprovado terd como registro o maior
resultado apurado entre o resultado obtido ao longo do semestre e o da avaliacdo de recuperacdo. Esta atividade ocorrerd ao final do
semestre.
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9. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: /I

Coordenacao do Curso de Graduacdo:

——
=+
.)ell L‘j Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Gongalves Correia, Membro de Comissao, em 20/10/2025, as 16:50, conforme
I I horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura

,‘ eletrbnica

——

=

Jel! L,j Documento assinado eletronicamente por Livia de Paula Peres, Professor(a) Substituto(a) do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico,
assinawa = | em 20/10/2025, as 17:45, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n° 8.539, de 8 de outubro de 2015.

i eletrénica

—
Jel! Documento assinado eletronicamente por Sandra Regina Toffolo, Professor(a) do Ensino Basico, Técnico e Tecnolégico, em

——
assinatura Llll' 21/10/2025, as 07:48, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
d eletrénica

——

=+

.)ell d Documento assinado eletronicamente por Noemi Borges Costa, Professor(a) Substituto(a) do Ensino Basico, Técnico e Tecnolégico,
asinatwra 1 | em 2971072025, &s 11:11, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015.

,‘ eletrbnica

——

-

_a,el! L‘j Documento assinado eletronicamente por Noriel Viana Pereira, Professor(a) do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico, em

assinawa = 29/10/2025, s 11:12, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n° 8.539, de 8 de outubro de 2015.

i eletrénica

_sei!

Documento assinado eletronicamente por Richarlisson Borges de Morais, Coordenador(a), em 03/11/2025, as 16:17, conforme horario
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