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FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

CcODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:
Primeiros Socorros
UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
Escola Técnica de Saude ESTES
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
- 15 horas 15 horas

1. OBIJETIVOS
Objetivo Geral

Desenvolver a importincia do conhecimento dos Primeiros Socorros e preparar o aluno e futuro profissional
da éarea da saude para prestar atendimento imediato e com eficiéncia a uma vitima em caso de emergéncia.

Objetivos Especificos

e Entender os aspectos legais sobre a prestagdo de primeiros socorros;

¢ Identificar situagdes de riscos e entender a importancia da prevencao de acidentes;

e Prestar atendimento de Primeiros Socorros a vitima, em casos de acidentes ou mal subito.

e Providenciar socorro qualificado.

e Proceder com manobras especificas de acordo com as situagdes apresentadas, até a chegada da equipe
de atendimento.

2. EMENTA

Estudo e execugdo das formas das manobras de Primeiros Socorros, por meio de técnicas especificas.

3. PROGRAMA

e Avaliagdo de situagdes de risco e prevengao de acidentes.

e Epidemiologia do trauma.

e Avaliagdo inicial da vitima e prioridades no atendimento.

¢ Identificacdo: da parada respiratoria, da parada cardiaca; do estado de choque.
e Técnicas de: reanimacado cardiorrespiratoria e controle de hemorragias.

¢ Atendimento de emergéncia.

¢ Imobilizagdo de fraturas, luxacdes e entorses.

e Transporte de acidentados.

e Recursos de atendimento de emergéncia disponiveis na comunidade.

¢ Relagdes humanas.
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