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COMPONENTE CURRICULAR: O AMBIENTE E AS DOENCAS OCUPACIONAIS

CODIGO: ESTES 21320 | PERIODO/SERIE: 1° Periodo TURMA: UNICA

NATUREZA: OBRIGATORIA

CARGA HORARIA: 30h

TEORICA: 30h PRATICA: Oh TOTAL: 30h
PROFESSOR: Prof. Dr. Ricardo Gongalves de Holanda ANO/SEMESTRE: 2026/01
OBSERVACOES:

EMENTA

Qualidade de vida e saude ambiental. Impacto do trabalho no meio ambiente. Exploragao racional
dos recursos naturais. Legislacdo ambiental e gestdo ambiental.

OBJETIVOS

Gerais: Apresentar e discutir temas atuais, dentro de um contexto histérico da Saide Ambiental
e Saude Coletiva, sobre o paradigma ambiente-satide-doenga nos territorios, atentando para as
relacdes estabelecidas e percorridas entre ambiente e doengas ocupacionais sob a oOtica dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel da Organizacdo dasNagdes Unidas (ODS/ONU) e das
questdes ambientais, sociais e de governanga (Environmental, Social and Governance - ESG).
Especificos: Apresentar as bases tedricas conceituais sobre o paradigma ambiente-satide-doenga
sob a otica da Saude Ambiental e Saude Coletiva; Discutir as relacdes entre ambiente-saude-
doenca e o trabalho nos territdrios, por meio da compreensdo dos impactos dos riscos, das
patologias e das vulnerabilidades ambientais nos processos produtivos; Analisar e apontar
metodologias e procedimentos utilizados para a investiga¢do entre ambiente-satde-doenga e o
trabalho, enquanto estratégias da Promocao da Satde nos territorios.

PROGRAMA

Procedimentos técnicos voltados para a elevagdo do nivel de qualidade de vida, protecdo a saude
e preservagdo da qualidade ambiental;

Prioridades para os aspectos de impactos a satide e a0 meio ambiente;
Processos de intervengdes antropicas no meio ambiente e os riscos a eles associados;
Procedimentos para exploragdo racional dos recursos naturais (agua, ar, solo);

Pareceres técnicos baseados na legislagdo ambiental, referentes a residuos solidos, poluicao
atmosférica e controle da qualidade da agua;

Sistemas de gestdo ambiental segundo a ISO 14001.
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REFERENCIAS - BASICAS

BRAGA, B. et al. Introdu¢@o a Engenharia Ambiental. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2005.
BRASIL. Lei 12.305, de 2 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos;
altera a Lei no 9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras providéncias. Diario Oficial da
Uniao, Brasilia, DF, 3 ago. 2010. Disponivel em:
<http://www2.mma.gov.br/port/conama/legiabre.cfm?codlegi=636>. Acesso em: 5 nov. 2018.
Acesso online

GIANETTI, B. F.; ALMEIDA, C. Ecologia Industrial. Sdo Paulo: Edgard Blucher, 2006.

REFERENCIAS - COMPLEMENTARES

BARBIERI, J. C. Desenvolvimento e meio ambiente: as estratégias de mudancas da agenda 21.
Petropolis: Vozes, 1997. BRASIL. Ministério da Saude. Fundagao Nacional de Satde.
Vigilancia Ambiental em Satde. Brasilia, 2002. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_sinvas.pdf>. Acesso em: 5 nov. 2018.
BRASIL. Ministério da Saude. Manual de Saneamento. Brasilia, 1991.

PHILIPPI JUNIOR, A. (Org.). Saneamento do meio. Sio Paulo: Fundacentro, 1988.

SANTOS, L. M. M. Avaliagcdo ambiental de processos industriais. Sdo Paulo: Oficina de
Textos, 2011.

CRONOGRAMA DE AULAS
DATA DIA HORA CONTEUDOS E METODOLOGIAS
SEMANA
. . Apresentacdo da disciplina, cronograma, orientagdes gerais e
28/04 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 - . ~
avaliagdes. O Ambiente e as suas relagdes.
04/05 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 | Satde e Doenga. Saude ambiental e Satide coletiva.
As legislaco ferentes a sau i iente. i
11/05 Segunda-Feira 19:00 as 2040 S f.:gls ac;oc?s referentes a saud§ f: melo 'amblf.:n e: 0] paradlgma
ambiente-satde-doenga nos territdrios. 1? avaliagdo escrita.
Estratégias da Promogdo da Satide nos territorios. Aspectos
18/05 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 | conceituais. Doengas profissionais ¢ do trabalho. Trabalho
avaliativo.
19:00 as 20:40 | Legislacdo relativas as doengas. Vias de contaminagdo,
25/05 Segunda-Feira carateristicas das substancias, problemas causados ao organismo
humano e formas de prevengao.
01/06 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 | Doengas ocupacionais relacionadas ao ruido
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08/06 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 | Doengas ocupacionais relacionadas a distarbios de pele.
Dermatoses do trabalho.
21/06 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 Doenc;.'fls~ ocupac.:ionais relaciogadas. a ~ternpefaturas extremas
(exposicao ao frio e ao calor). 2% avaliagao escrita.
. 19:00 as 20:40 | Lesdes por Esfor¢os Repetitivos (LER) e Distlirbios
28/06 S da-F .
ceunda-tretta Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT)
06/07 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 | Doengas ocj‘upacior?a.is relacionadas ao. si.stema respiratorio:
Pneumoconiose; Silicose; Asbestose; Bissinose;
19:00 as 20:40 | Doengas ocupacionais relacionadas ao sistema respiratorio:
13/07 Segunda-Feira Beriliose; Enfisema do cadmio; Alveolite alérgica; Asma
bronquica.
20/07 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 | Sindrome de Burnout.
27/07 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 Sind.rome dos edificios doentes, causas e prevencao. 3* avaliacao
escrita.
03/08 Segunda-Feira 19:00 as 20:40 | Entrega dos resultgd(?s, .Vista de provas e trabalhos, avaliagdo ¢
encerramento da disciplina.
AVALIACAO

A avaliagdo ¢ continua durante o desenvolvimento da disciplina. Serdo distribuidos 20 pontos por
frequéncia/participagdo nas aulas e 20 pontos na entrega de trabalhos e 60 pontos distribuidos em 3
avaliagdes no valor de 20 pontos cada.

APROVACAO

Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /

Assinatura do Docente Responsavel
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Assinatura do Coordenador do Curso




