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1. IDENTIFICACAO

COMPONENTE CURRICULAR:

ESTES21131 - FUNDAMENTOS DE LABORATORIO I

CODIGO: ESTES21131

PERIODO: 1°

TURMA: Analises Clinicas

NATUREZA: OBRIGATORIA

CARGA HORARIA: 90 horas

TEORICA: 30 horas

PRATICA: 60 horas

TOTAL: 90 h

PROFESSOR: Reginaldo dos Santos Pedroso

ANO/SEMESTRE: 2023/2

2. PROGRAMA

a) Estrutura basica organizacional, tecnoldgica e humana do laboratorio de analises clinicas;

b) Fungdes do Técnico em Analises Clinicas;

c) Setores de um laboratorio de analises clinicas e principais exames realizados;

d) Boas praticas de laboratorio;

e) Conceitos basicos aplicados ao laboratério: limpeza, assepsia, antissepsia, desinfeccao,

esterilizacao, descarte de residuos sélidos e liquidos;

f) Limpeza, utilizagcdo e manutencdo da organiza¢do do laboratorio;

g) Métodos e técnicas de descontaminacdo, lavagem, secagem, embalagem e esterilizagdo de

materiais;

h) M¢étodos e técnicas de desinfeccao e limpeza de superficies e bancadas;

1) Equipamentos, instrumentos e vidrarias: fungdes, utilidades, manuseio;

j) Medidas de massa e de volume;

k) Preparo de solucdes e expressdao de concentragdes;

1) Instalacdo, utilizagdo e conservagao de equipamentos e instrumentos;




m) Principios de funcionamento e manuseio de: microscopio, espectrofotdmetro, cabine de
seguranga biologica;

n) Outras tecnologias e equipamentos utilizados em laboratorio de andlises clinicas: eletroforese,
cromatografia, pH-metria, citometria;

0) Descarte de residuos solidos e liquidos em servicos de satde.

3. METODOLOGIA

A disciplina ¢ ofertada no formato presencial, incluindo aulas teoricas expositivas, videos,
grupos de discussao e avaliagdes, que ocorrerdo na sala de aula do bloco 4K do Campus Umuarama
da UFU; e aulas praticas de laboratorio, que ocorrerdo nos laboratorios do Curso Técnico em
Analises Clinicas.

A avaliacdo, como processo de ensino-aprendizagem e forma de aferi¢do do aproveitamento
consistira de: 1) prova (multipla escolha/discursiva); 2) avaliagdo continua: assiduidade nas aulas
praticas, participacdo nas atividades e nos grupos de discussdo, entrega dos trabalhos propostos; 3)
relatorios de aulas praticas; 4) prova pratica de laboratorio.

Os recursos que o aluno devera dispor sdo: equipamento com acesso a internet; e-mail;
editor de textos e visualizador de arquivos pdf; mascaras de protecdo de boca e nariz conforme

recomendacao da UFU, jaleco de manga longa até o pulso, materiais para anotacdes.

Quadro 1 — Avaliagdes previstas (31/07/2023 a 02/12/2023).

Avaliagao Data Tipo de avaliagao Valor (pontos)

1 22/02/2024 Prova 1 20,0

2 11/04/2024 Prova 2 20,0

3 12 a 19/04 Prova 3 20,0
Assiduidade,

4 - participagdo, trabalhos 20,0
(pontualidade)

5 - Relatorios e trabalhos 20,0
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6. CRONOGRAMA - SEMESTRE 2023-2

CRONOGRAMA - ESTES 21131 — Fundamentos de Laboratorio I
Periodo de oferta: 08/01/2024 a 25/04/2024 (08/05/2024).
Professor: Reginaldo dos Santos Pedroso

Horario das aulas: Praticas (30 h): quinta-feira - 19:00 h as 20:40 h e sexta-feira — 20:50 h as 22:30 h
Tedricas (60 h): sexta-feira— 19:00 h as 22:30 h

Semana | Data | Tipo Conteudo

1 11/01 T Conhecer e entrosar

12/01 P Conhecer e entrosar

5 18/01 T Apresentagdo do componente curricular. Introdugdo as andlises clinicas. Fungdes do técnico.
Analises clinicas no Brasil (texto). Ambito do profissional técnico em analises clinicas.

Estrutura organizacional basica de um laboratério de analises clinicas, setores técnicos, €

principais exames.

19/01 ? Boas praticas de laboratorio, biosseguranga, conduta, normas ¢ regras de laboratorio.
Visita ao laboratorio.
3 25/01 T Microbiologia da pele ¢ higienizagdo das maos.
Higienizagdo das méos.
26/01 (i) Equipamentos, vidrarias e outros instrumentos de uso em laboratdrio.

Introdugdo a medidas de volumes.

4 0L/02 T Organizacao do laboratdrio: limpeza, utilizacdo e manutengao.
Limpeza, assepsia, antissepsia, desinfeccao, esterilizacao.

Higienizagdo das méos.
02/02 Equipamentos, vidrarias e outros instrumentos de uso em laboratodrio.
Introdugdo a medidas de volumes.

5 08/02 - Formatura ESTES

Métodos e técnicas de processamento de materiais: descontaminagdo, lavagem e secagem,

09/02 @) embalagem, esteriliza¢do ¢ armazenamento.
Instrumentos utilizados em laboratério: microscopio.

6 15/02 T Meétodos e técnicas de desinfecgdo e esterilizagdo: embalagem e esterilizagdo e
armazenamento de materiais.

M¢étodos e técnicas de processamento de materiais: descontaminagdo, lavagem e secagem,
16/02 embalagem, esterilizagdo e armazenamento.

Instrumentos utilizados em laboratério: microscopio.

22/02| T | PROVA TEORICA

7 23102 P Microscopia
(A) | Medidas de massa, volume preparo de solugdes.

29/02 T Descarte de residuos solidos e liquidos em servicos de satde.

8 01/03 P Microscopia
(B) | Medidas de massa, volume preparo de solugdes.
9 07/03 T Preparo de solucdes e expressdo de concentragdes
08/03 P Instrumentos e equipamentos de laboratorio e automacao.
(A) | Espectrofotometria.
14/03 - VEM PRA UFU
10 15/03 P Instrumentos e equipamentos de laboratorio e automagao.

(B) | Espectrofotometria.

21/03 T Concentracao de solucdes.

11 22/03 P Titulometria — Titulagdo acido-base.
(A) | Separagdo de substancias — Filtragdo e centrifugag@o.




Instalagdo, utiliza¢do e conservag@o de equipamentos e instrumentos.

1 28/03 T Tecnologias e equipamentos utilizados em laboratorio de analises clinicas: eletroforese,
cromatografia, peagametria, citometria.
29/03 - PAIXAO DE CRISTO
13 04/04 T Concentracdo de solucdes.
P Titulometria — Titulagdo acido-base.
05/04 . a . ~ . ~
(B) | Separagdo de substancias — Filtra¢do ¢ centrifugagéo.
11/04 | T | PROVA TEORICA
14 - ]
12/04 (i) AVALIACAO PRATICA. (Preparo de solucdo alcodlica).
18/04 | T | Revisdo da prova.
15 = ]
19/04 (]};) AVALIACAO PRATICA. (Preparo de solucdo alcodlica).
REPOSICAO DE AULA DE SEXTA-FEIRA
16 25/04 -

Entrega dos trabalhos e dos resultados. Recuperagdo. Encerramento.

Relatorio do video: Equipamentos - Utilizagdo e monitoramento em Unidades
Hemoterapicas e Laboratdrios de Satde Publica, disponivel em:
https://voutu.be/tizZWY__crqe (acessado em 31/03/2022).

*CH = carga horaria em horas-aula de 50 minutos.



https://youtu.be/tizWY__crqc

