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1. IDENTIFICACAO

COMPONENTE CURRICULAR: SEGURANCA EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

CODIGO: ESTES27302 | PERIODO/SERIE: 3°

NATUREZA: OBRIGATORIA

CARGA HORARIA (CH)
TEORICA: 30h PRATICA: Oh | CH TOTAL: 30h
PROFESSOR: EDER SILVA COSTA ANO/SEMESTRE: 2026/1° semestre

2. EMENTA

NORMA REGULAMENTADORA 12 (NR-12) - SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS:

Principios gerais; Arranjo fisico e instalacdes; Instalacdes e dispositivos elétricos; Dispositivos de partida, acionamento e parada; Sistemas de
seguranga; Dispositivos de parada de emergéncia; Componentes pressurizados; Transportadores de materiais; Aspectos ergondmicos; Riscos
adicionais; Manutengao, inspe¢do, preparacao, ajuste, reparo € limpeza; Sinalizagdo; Manuais; Procedimentos de trabalho e seguranga; Projeto,

fabricagdo, importacao, venda, locacao, leildo, cessdo a qualquer titulo e exposicao; Capacitagao.

3. JUSTIFICATIVA
E de extrema importancia que o Técnico em Seguranga do Trabalho tenha conhecimentos solidos sobre os principios fundamentais e medidas de
protecao para garantir a integridade fisica, a saude e a vida dos trabalhadores que operam, realizam manuten¢ao ou interagem com maquinas €

equipamentos em todas as fases de produgao.
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4. OBJETIVOS
Capacitar os alunos a compreenderem os requisitos, em especial, da norma regulamentadora 12 (NR-12) ” SEGURANCA NO TRABALHO EM
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS”, e outras normas correlatas, visando a prevengio de acidentes e a promogdo de um ambiente de trabalho

seguro em relagdo a seguranca no uso de maquinas e equipamentos.

5. PROGRAMA
NR-12 - SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS:
e Principios gerais
e Dispositivos de partida, acionamento e parada;
e Sistemas de seguranga e Dispositivos de parada de emergéncia;
e Componentes pressurizados; transportadores de materiais;
e Aspectos ergondmicos € Riscos adicionais;
e Manutenc¢do, inspegdo, preparagdo, ajuste, reparo e limpeza;
e Sinalizagdo; Manuais;
e Procedimentos de trabalho e seguranga;
e Projeto, fabricagdo, importacao, venda, locacao, leildo, cessao a qualquer titulo e exposicao;

e (apacitagdo.

6. METODOLOGIA E SISTEMA DE AVALIACAO
e O programa (contetido) da disciplina serd ministrado através de aulas tedricas presenciais expositivas dialogadas de carater teorico/pratico;

e Poderao ser realizadas duas chamadas em cada encontro, uma no inicio e a outra ao final da aula;
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e O meio oficial de comunicagdo de assuntos referentes a disciplina sera o grupo de WhatsApp criado da disciplina. Para assuntos pessoais
devera ser usado o WhatsApp privado do aluno e do professor;

e As atividades avaliativas serdo compostas de provas, testes de revisdo de conteudo (testes revisionais), testes de contetido, resolucao de
questionarios e presenca/participacao dos alunos (nas aulas, possiveis eventos e correcdes das avaliagdes). A Tabela 1 mostra a pontuacao
maxima que serd aplicada em cada uma das atividades;

e Todas as atividades avaliativas serdo realizadas individualmente;

Tabela 1. Distribuicio da pontuacio da disciplina Seguran¢a em Maquinas e Equipamentos

VALOR TOTAL
ATIVIDADES AVALIATIVAS QUANTIDADE PONTOS
2 50

12 -5 20
PROVAS 20 3 30
TESTES REVISIONAIS 2 1210 25
(na aula anterior a prova) 22 5> 15
TESTES D_E CONTEUDO 5 1/cada 5
(ao final da aula)
QUESTIONARIOS 2 5/cada 10
PRESENCA/PARTICIPACAO 10
(aulas, eventos e corre¢Ges de prova)
TOTAL > 100
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e IMPORTANTE: As pontuagdes das atividades: “Presenca/participacdo” e “Questionarios” serdo consideradas SECUNDARIAS e irdo
apenas complementar a nota final do aluno. Para a pontuagdo nessas atividades sera PONDERADO também o desempenho nas
PROVAS/TESTES DE REVISAO, de forma que alunos com baixa pontuagio nas PROVAS/TESTES DE REVISAO nao conseguirio
atingir notas altas nestas atividades;

e Asdatas das atividades avaliativas, assim como o contetido a ser ministrado em cada encontro, estao disponibilizados no item 7 “Cronograma

da Disciplina”.

6.1. SOBRE AS PROVAS:

e Para cada prova havera um teste revisional e um questionario correspondente;
e O contetido das provas “podera” ser acumulativo, ou seja, o conteido da prova anterior podera ser cobrado na prova seguinte;

e As provas “poderao” ser divididas em 2 partes, uma sem consulta e a outra com consulta ao questionario impresso do aluno. Nao sera

permitido empréstimo de material e nem uso de celular/notebook durante a avaliagdo. As Questdes poderdo mistas (abertas/fechadas);

e Alunos que, _, perderem alguma prova, podera fazé-la ao final do semestre de acordo com o cronograma

da disciplina.

6.2. SOBRE OS TESTES REVISIONAIS:
e Para cada prova sera aplicado, na aula anterior, um teste de revisao;
e Os testes revisionais serdo compostos de questdes de Assinalar com “V” ou “F”, caso as afirmativas sejam verdadeiras ou falsas,
respectivamente;

e As afirmativas F (falsas) deverdo ser justificadas, de forma a torna-las verdadeiras;
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Afirmativas falsas ndo justificadas, ou justificadas incorretamente, ndo serdo pontuadas;

Como forma de simplificar as justificativas, na maioria das vezes as afirmativas falsas poderdo ser justificadas aproveitando a (riscando a

palavra/termo e/ou nimero incorretos no proprio texto e escrevendo logo acima ou abaixo a palavra/termo e/ou nimero corretos).

Exemplo: e
p ultimo

a) ( F ) Na hierarquia de controles de riscos os EPI’s estio em primeire lugar.

Alunos que, COM JUSTIFICATIVA LEGAL, perderem algum teste revisional prova, podera fazé-la ao final do semestre de acordo com
o cronograma da disciplina.

6.3. SOBRE OS TESTES DE CONTEUDO:

Ao final de cada aula sera aplicado um teste, geralmente um teste rapido (em torno de 5 minutos), versando sobre o conteudo ministrado na

respectiva aula;

Estes testes tém como objetivo avaliar o quanto o aluno conseguiu assimilar do contetido da aula, além de atestar a presen¢a do aluno naquele
dia;

Os testes de contetdo, por estarem ligados com a aula do dia, NAO PODERAO SER REPOSTOS, cm caso de auséncia do aluno na aula
daquele dia.

6.4. SOBRE OS QUESTIONARIOS:

A ndo entrega do questionario no dia da avaliagcdo podera resultar em uma penaliza¢ao de 50% da nota dele;

Os questiondarios deverao ser respondidos preferencialmente de forma “manuscrita”. Questionarios entregues digitados serdo aceitos, porém,

sofrerdo uma penalizacdo de 50% na nota;
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e A entrega dos questiondrios devera ser feita, preferencialmente, fisicamente em sala de aula no dia da respectiva avaliacdo. Podera ocorrer
também, a combinar com o professor, a entrega digital dos questionarios (WhatsApp privado do aluno para o WhatsApp privado do professor
ou por e-mail);

e No caso de entrega digital, os questiondrios deverdo ser enviados no formato PDF ou de foto, sendo importante que estes arquivos tenham
uma qualidade de imagem aceitavel;

e Nao havera correcao dos questionarios em sala, porém, os alunos poderdo tirar duvidas sobre eles contactando o professor (e-mail ou

WhatsApp).

6.5. NO FINAL DO SEMESTRE QUANDO DA SOMA DE TODAS AS ATIVIDADES AVALIATIVAS
e Aos alunos cuja nota final ficou entre 50 e 59 sera ofertada uma AVALIACAO FINAL, na qual todo o contetido ministrado no semestre
sera cobrado. A data dessa avaliagdo est4 prevista no cronograma deste documento;

e Alunos que nas PROVAS E TESTES obtiverem rendimento inferior a 50% (40 pontos) ESTARAO AUTOMATICAMENTE NA
AVALIACAO FINAL, INDEPENDENTEMENTE DO DESEMPENHO NAS OUTRAS ATIVIDADES AVALIATIVAS;

e Alunos que nas PROVAS E TESTES obtiverem rendimento inferior a 50% (40 pontos) e ndo entregaram todas as Listas de Exercicios
ESTARAO AUTOMATICAMENTE REPROVADOS;

e Caso o0 aluno tenha éxito na Prova Final, aproveitamento igual ou superior a 60%, ele sera aprovado com nota minima

na disciplina (60 pontos).

7. CRONOGRAMA DA DISCIPLINA

As datas dos encontros presenciais (aulas) que aconteceram na disciplina e as respectivas programacdes, podem ser consultadas na Tabela 2.

Y ESTES
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Tabela 2. Cronograma a ser desenvolvido na disciplina Seguranca em Maquinas e Equipamentos

DATA CONTEUDO

28/04 Aula de Apresentagao: do Professor e da Disciplina (Programa, Metodologia, Sistema de Avaliagao, Bibliografia).
Teste Preliminar
05/05 Aula 1 - Introducdoa NR-12. Principios gerais. Teste de Contetido 1. Entrega da Lista de Exercicios 1 (Parte 1)

Aula 2 - Dispositivos de partida, acionamento e parada; Sistemas de seguranca e Dispositivos de parada de

12/05 emergéncia. Teste de Conteudo 2. Entrega da Lista de Exercicios 1 (Parte 2)

19/05 Aula 3 - Aspectos ergondmicos e Riscos adicionais. Teste de Contetido 3. Entrega da Lista de Exercicios 1 (Parte 3)

16/06 Aplicagdaoda Prova 1 e Recebimento da Lista de Exercicios 1

23/06 Corre¢aoda Proval e Vista de Provas.
Aula 4 - Manutencao, inspecao, preparacao, ajuste, reparo e limpeza. Teste de Conteudo 4. Entrega da Lista de

Exercicios 2 (Parte 1)
Aula 5 - Sinalizagao; Manuais; Procedimentos de trabalho e seguranga; Teste de Conteudo 5. Entrega da Listade
Exercicios 2 (Parte 2)

30/06

07/07

21/07 Aplicagdoda Prova 2 e Recebimento da Lista de Exercicios 2

28/07 Corre¢daoda Prova 2 e Vista de Provas
04/08 Aplicagao de avaliag¢ao perdida (Provas e Testes de Revisdo) para alunos que justificaram formalmente as suas
auséncias

?  Aplicacdode Prova Final para alunos com nota inferior a 60 pontos
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8. BIBLIOGRAFIA
BASICA

Material tedrico-didatico elaborado pelo professor (apostilas, aulas, etc), a ser disponibilizado pelo professor por meio do grupo de
WhatsApp criado para a disciplina

CARDELLA, B. Seguranca no trabalho e prevenc¢ao de acidentes: uma abordagem holistica, seguranga integradaa missao organizacional com
produtividade, qualidade, preservacdo ambiental e desenvolvimento de pessoas.Sao Paulo: Atlas, 2009.

SALIBA, T. M. et al. Higiene do trabalho e programa de prevencio de riscos ambientais. Sdo Paulo: LTr, 1998.
SALIBA, T. M. Manual pratico de higiene ocupacional e PPRA: avaliagdo e controle dos riscos ambientais. 4. ed.Sao Paulo: LTr, 2013.

COMPLEMENTAR
IIDA, 1. Ergonomia: projeto e produgao. Sdo Paulo: Edgard Blucher, 2010.
MATTOS, U. A. O.; MASCULO, F. S. (Org). Higiene e seguranca do trabalho. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

BRASIL. Ministério dos Transportes. Decreto-Lei n° 2.063, de 6 de outubro de 1983. Dispde sobre multas a serem aplicadas por infragdes a
regulamentagdo para a execugdo do servigo de transporte rodoviario de cargas ou produtos perigosos e da outras providéncias. Brasilia, DF: Diario
Oficial da Unido, 1983. Disponivel em:<http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto-lei/1965-1988/Del2063.htm>. Acesso em: 9 nov. 2018.

BRASIL. Ministério dos Transportes. Decreto n® 96.044, de 18 de maio de 1988. Aprova o Regulamento para o Transporte Rodoviario de Produtos
Perigosos e dé outras providéncias. Brasilia-DF: Diario Oficial da Unido,1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/antigos/d96044.htm>. Acesso em: 9 nov.2018.

BRASIL. Seguranca e medicina do trabalho. Sido Paulo: Atlas, 2013.
BURGESS, W. A. Recognition of health hazards in industry: a review of materials and processes. Nova York:Wiley-Interscience, 1995.

LIMA, C. R.; PACHECO, E. A.; OLIVEIRA, M. C. Saide e seguranca geram melhorias na qualidade do servicopublico de transporte. Sao
Paulo: Confederacao Nacional dos Trabalhadores em Transportes da CUT, 1998.

ORGANIZACAO INTERNACIONAL DO TRABALHO. Enciclopedia de salud y seguridad en el trabajo. Genebra: OIT,1998. Disponivel
em:<http://www.insht.es/ InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/EnciclopediaOIT/tomo1/sumario.pdf>.Acesso em: 9 nov. 2018.
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