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Plano de Ensino 

1 – Identificação 

COMPONENTE CURRICULAR: ESTES 21329 – Enfermagem em Terapia Intensiva Adulto 

Link da disciplina no Moodle:  

UNIDADE OFERTANTE: Escola Técnica de Saúde, Curso Técnico em Enfermagem 

CÓDIGO: ESTES 21329 PERÍODO/SÉRIE: 3º TURMA: 3P 

CARGA HORÁRIA NATUREZA 

TEÓRICA: 

60h - 72h/a 

PRÁTICA: 00 TOTAL: 

60h – 72h/a 
OBRIGATÓRIA: (X) OPTATIVA: ( ) 

PROFESSOR(A): Dr. Emerson Piantino Dias ANO/SEMESTRE: 

2023/2 

OBSERVAÇÕES:  
Sala de Aula  

 

2 – Ementa 

 

A disciplina proporciona conhecimento teórico para o planejamento, intervenção e avaliação da 

assistência de enfermagem ao paciente crítico, internado na unidade de terapia intensiva adulto 

e unidade coronariana. Analisa as concepções do cuidado ao paciente crítico, de forma holística, 

humana, de igualdade de direitos e valorização das diferenças e diversidades, envolvendo a 

família e a equipe multiprofissional que o assiste com respeito aos direitos humanos. Refletindo 

sobre a identidade étnico-racial no atendimento ao paciente crítico nas afecções específicas. 

Manter um ambiente favorável e adequado à recuperação do paciente crítico em suas 

necessidades. 

 

3 – Justificativa 

 Este componente curricular aborda assuntos de formação do Técnico em Enfermagem para a 

assistência em Unidades de Terapia Intensiva de forma individual e coletiva colaborando assim 

para a formação ampla do profissional para o atendimento nos serviços públicos e privados. 

 

4 – Objetivos 

Geral: Conhecer a estrutura, organização, funcionamento, normas e rotinas dos serviços na 

unidade de terapia intensiva adulto e unidade coronariana. 

Objetivos Específicos: 
• Conhecer a organização, estrutura e funcionamento de unidades terapia intensiva adulto e 

unidade coronariana; 

• Interpretar as normas e rotinas de trabalho das unidades assim como as de 
funcionamento e utilização dos equipamentos e materiais específicos; 

• Conhecer as características de um cliente/paciente em estado de saúde grave; 

• Identificar sinais e sintomas que indiquem agravamento no quadro clínico do paciente; 

• Correlacionar os princípios de Enfermagem que devem ser aplicados para prevenir 

agravos, complicações e sequelas no atendimento ao cliente/paciente grave; 
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5 – Programa/Metodologia 

 
PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES PRESENCIAIS 

DATA HORÁRIO:  Das 13:10 às 16:50  
4 horas/aula 

SALA  

 
UNIDADE I 

10/01/2024 - Recepção dos alunos, apresentação da disciplina, aula teórica sobre Legislação aplicada a terapia 

intensiva; Estrutura física da UTI; 

17/01/2024 - Aula teórica sobre Normas e rotinas em UTI; Atribuições da equipe multiprofissional na UTI; organização 
para seminário de Farmacologia 

24/01/2024 - Aula teórica sobre Transporte do paciente grave; Passagem de Plantão; Apresentação do seminário de 
farmacologia aplicada em UTI Valor de 05 pontos. 

31/01/2024 1ª Avaliação no valor de 20 pontos, correção e vista da prova 

UNIDADE II 

07/02/2024 - Aula teórica sobre Assistência de enfermagem ao cliente/paciente grave (cardiológico, neurológico, 
politraumatizado e pós-cirúrgico) em UTI; 

21/02/2024 - Aula teórica sobre Avaliação e controle de consciência e sedação: escala de Glasgow, escala de Ramsey; 
Escalas de prognóstico em UTI; 

28/02/2024 - Aula teórica sobre Controle hidroeletrolítico, balanço hídrico; Cuidados com drenagem de tórax e dreno 
de mediastino; Nutrição no paciente grave (enteral). 

06/03/2024 2ª Avaliação no valor de 25 pontos, correção e vista da prova 

UNIDADE III 

13/03/2024 - Aula teórica sobre Assistência de enfermagem ao paciente em insuficiência respiratória (ventilação 
mecânica invasiva e não-invasiva); 

20/03/2024 - Aula teórica sobre Assistência de enfermagem à pacientes distúrbios respiratórios e cardiológicos 

(SARA,TEP, EAP); 

27/03/2024 - Aula teórica sobre Instalação e leitura de Pressão Venosa Central (PVC) e PAM Pressão Arterial Media e 
pressões  invasivas (PIC, PIA, PPC, DVE); 

03/04/2024 3ª Avaliação no valor de 25 pontos, correção e vista da prova 

UNIDADE IV 

10/04/2024 - Aula teórica sobre Noções básicas de monitorização da interpretação do eletrocardiograma e arritmias 
cardíacas; Aula teórica sobre Morte encefálica, aspetos clínicos, legais e assistência de enfermagem. 

17/04/2024 -Aula teórica sobre Morte encefálica, aspetos clínicos, legais e assistência de enfermagem. Aula teoria de 
tratamento de feridas. 

24/04/2024 4ª Avaliação no valor de 25 pontos 
     - Correção e Vista de prova, entrega das notas.  

08/05/2024  Estudos dirigidos para a prova de recuperação  

15/05/2024      Prova de Recuperação no valor de 100 pontos. Correção e Vista de prova, entrega das notas. 

OBS:  Critérios para aprovação:  

- 75% de frequência medida através das atividades realizadas e do acesso ao material disponibilizado; 

- Nota igual ou maior que 60 pontos; 

Avaliação/pontuação:  
- A disciplina terá quatro avaliações, uma valendo 20 pontos e outras três no valor de 25 pontos, além de 
um seminário de farmacologia aplicada em UTI no valor de 05 pontos; 

Valor Total da disciplina:  
100 pontos. 

 

 
 

6 - Referências 
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