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1. IDENTIFICAGAO

COMPONENTE CURRICULAR: ESTES 21221 — Enfermagem Médica

UNIDADE OFERTANTE: Escola Técnica de Saude/Curso Técnico em Enfermagem

CODIGO: ESTES 21221 PERIODO/SERIE: 2° TURMA: 2P
CARGA HORARIA NATUREZA
TEORICA: | PRATICA: | TOTAL: | oBRIGATORIA: (X) | OPTATIVA: ()
60h - 72h/a 00 60h — 72h/a
PROFESSOR(A): Dr. Emerson Piantino Dias e Ma. Livia de Paula Peres ANO/SEMESTRE:
2023/2
OBSERVACOES: as aulas serfo todas no modo presencial. SALA: a definir
2. EMENTA

Estudo de teméticas e préaticas que articulam produgdo de conhecimento na &rea da clinica médica objetivando
adquirir conhecimentos sobre as patologias clinicas mais prevalentes, além de conhecer os principais cuidados
de enfermagem nas diversas situagdes clinicas.

3. JUSTIFICATIVA

Este componente curricular aborda assuntos de formagdo do Técnico em enfermagem para o atendimento
hospitalar ao paciente com distarbios clinicos corroborando assim para a formagdo ampla do profissional
visando a assisténcia a satde.

4. OBJETIVOS

e Conhecer a organizagdo, a estrutura e o funcionamento de uma Unidade Clinica;

o Identificar sinais e sintomas que indiquem disturbios clinicos e suas complicacfes no organismo
avaliando a sua gravidade;

e Conhecer as principais caracteristicas das patologias clinicas que afetam o paciente adulto, tendo
como referéncia uma visdo holistica;

e Caracterizar a prevencdo, o tratamento e a reabilitacdo das afec¢es clinicas que mais comumente
afetam adultos;

e Estar apto a realizar cuidados de enfermagem conforme as afecgdes clinicas apresentadas pelo
paciente.

5. PROGRAMA

e Organizacdo, estrutura e funcionamento de uma Unidade de Internacdo Clinica;
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o Nocdes béasicas da fisiopatologia dos agravos clinicos de saude mais comuns;
e Prevencdo, tratamento e reabilitacdo das afecc¢des clinicas mais comuns nos adultos;
o Nog0es sobre limitacBes e sequelas consequentes as principais doengas clinicas;

e Disfuncdes Cardiocirculatérias (Hipertensdo Arterial Sistémica, Arritmias Cardiacas,
Angina, Edema Agudo de Pulmdo, Doencas Infecciosas do Coragéo);

o DisfungBes Respiratorias (Enfisema, Bronquite, Asma, Pneumonia, Insuficiéncia
Respiratdria);
o Disfuncdes Metabdlicas (Diabetes Mellitus, Hipotireoidismo e Hipertireoidismo);

e DisfungBes Auto-imunes (Lapus Eritematoso Sistémico, Artrite Reumatdide, Febre
reumatica);

o Disfungdes Neurologicas (Acidente Vascular Encefélico, Doengas Degenerativas, Coma:
alteracdes da consciéncia);

e Disfungdes Hematoldgicas (Anemia, Leucemia, Hemofilia);

o Disfungdes Urinérias (Retencdo Urinaria, Incotinéncia Urinaria, Infec¢do do Trato Urinario,
Urolitiase, Glomerulonefrite, Insuficiéncia Renal Aguda e Cronica);

e Disfungdes Digestorias (Gastrite, Hemorragia Digestiva, Ulcera péptica, Cirrose Hepatica,
Pancreatite, Doencga de Crohn e Colite Ulcerativa);

e Neoplasias;

e Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (Doencas Oportunistas, Medicamentos
Antirretrovirais).

6. METODOLOGIA

PLANEJAMENTO DAS AULAS E ATIVIDADES PRESENCIAIS

DATA HORARIO ATIVIDADE

11/01/2024 | 08:00as11:30 | - Recepgdo dos alunos, apresentacdo da disciplina, orientacfes sobre
atividades avaliativas.

- Organizagéo, estrutura e funcionamento de uma Unidade de Internagéo
Clinica.

- Disfunces Digestorias (Gastrite, Hemorragia Digestiva, Ulcera Péptica,
Cirrose Hepética). Prof.2 Livia

18/01/2024 | 08:00 as 11:30 |- Disfungdes Digestdrias (Pancreatite, Doenca de Crohn e Colite Ulcerativa).

- Disfunc@es Urinarias (Retencdo Urinéria, Incontinéncia Urinaria, Infeccéo
do Trato Urinario). Prof.2 Livia

Reposicéo
19/01/2024 | 08:00 as 11:30 |- Disfuncdes Urindrias (Urolitiase, Glomerulonefrite, Insuficiéncia Renal
Aguda e Cronica). Prof.2 Livia
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DATA HORARIO ATIVIDADE

01/02/2024 | 08:00as11:30 | - Disfun¢bes Hematoldgicas (Anemia, Leucemia, Hemofilia). Prof.2 Livia

08/02/2024 | 08:00 as 11:30 | - Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (Doengas Oportunistas,
Medicamentos Antirretrovirais). Prof.2 Livia

15/02/2024 | 08:00as11:30 | - Neoplasias. Prof.2 Livia

29/02/2024 | 08:00 as 11:30 - Disfunc@es Cardiocirculatorias (Hipertensdo Arterial Sistémica, Arritmias
Cardiacas — interpretacéo do eletrocardiograma). Prof. Emerson

07/03/2024 | 08:00 as 11:30 - Disfunc@es Cardiocirculatorias (Angina, Edema Agudo de Pulmao,
Doencas Infecciosas do coracdo). Prof. Emerson

14/03/2024 | 08:00 as 11:30 - Disfunc@es Respiratdrias (Enfisema Pulmonar, Bronquite, Asma,
Pneumonia, Insuficiéncia Respiratdria). Prof. Emerson

28/03/2024 08:00 as 11:30 | - Disfuncdes Metabdlicas (Diabetes Mellitus, Hipotireoidismo e
Hipertireoidismo). Prof. Emerson

04/04/2024 08:00 as 11:30 | - Disfuncdes Auto-imunes (LUpus Eritematoso Sistémico, Artrite
Reumatdide, Febre Reumaética). Prof. Emerson

11/04/2024 08:00 as 11:30 | - Disfuncdes Neuroldgicas (Acidente Vascular Encefalico, Doencas
Degenerativas, Coma: altera¢fes da consciéncia). Prof. Emerson
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18/04/2024 08:00 as 11:30 | 4@ Avaliacdo - Valor: 20 pontos.
Atividade Avaliativa 2 — 5 pontos. Prof. Emerson

25/04/2024 08:00 a5 11:30 | Aplicacdo da Atividade de Recuperacdo. Prof. Emerson

Reposicao
26/04/2024 08:00 a5 11:30 | Entrega de notas finais/Encerramento da disciplina. Prof.2 Livia

Emerson Piantino Dias (36h/a) e Livia de Paula Peres (36h/a) Total: 72h/a

Recursos/Ferramentas utilizadas: Computador, Slides, Videos, YouTube.
O aluno precisara dos seguintes recursos: computador/celular/tablet, acesso a internet.

7. AVALIACAO

Atividades do Telessaide COREN-MG: serdo disponibilizados links para acesso aos|
cursos do Telessallde COREN-MG nos maédulos | e 1l com o intuito de aprofundamento
e complementacdo sobre o assunto abordado. Deverdo ser entregues resumos sobre 0s
cursos assistidos até a data estipulada.

1 - Curso de Estomias: Fundamentos e Cuidados de Enfermagem — link para
acesso: https://www.youtube.com/watch?v=0Ff2wdLb-2g — Resumo no valor: 2,5
pontos, devera ser entregue no dia 25/01.

2 - Curso de Assisténcia de Enfermagem em Hemoderivados e Transfusdo Sanguinea — link
para acesso: https://www.youtube.com/watch?v=kRtdUbQwdPg - Resumo no valor: 2,5
pontos, devera ser entregue no dia 22/02.

ATIVIDADES/ | 3 - Curso de Cuidados de Enfermagem com Acesso Venoso em Oncologia — link
PONTUACAOQO | para acesso: https://www.youtube.com/watch?v=_1UMqld8VXI - Resumo no valor:
2,5 pontos, devera ser entregue no dia 22/02.

4 - Curso de Enfermagem em Oncologia - link para acesso:
https://www.youtube.com/watch?v=fZbgcKSoMUU - Resumo no valor: 2,5
pontos, devera ser entregue no dia 22/02.

Atividades do UNASUS e Telessaide COREN-MG: serdo disponibilizados links
para acesso a0 UNASUS nos mddulos 111 e 1V com o intuito de aprofundamento e
complementacdo sobre o0 assunto abordado.

1 — Curso de Eletrocardiograma: interpretacao rapida — link para acesso:
https://www.youtube.com/watch?v=jmSnipvawlM - Resumo no valor: 5 pontos, devera ser
entregue no dia 21/03.

2 - Abordagem dos Problemas Respiratorios no Adulto Comuns na Atengéo Basica — link
para acesso: https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45383 - Certificado no valor: 5 pontos
(Matricula até 31/01/2024). Apresentar o certificado até o dia 18/04.



https://www.youtube.com/watch?v=OFf2wdLb-2g
https://www.youtube.com/watch?v=kRtdUbQwdPg
https://www.youtube.com/watch?v=_1UMqId8VXI
https://www.youtube.com/watch?v=fZbqcKSoMUU
https://www.youtube.com/watch?v=jmSn1pvawlM
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45383
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Avaliaces: A disciplina terd quatro avaliac6es, divididas entre os modulos I, 11, 11l e
IV, sendo elas:

1° Avaliacao — Mddulo I (20 pontos)
AVALIACOES/ ) )
PONTUACAO | 2°Avaliagdo — Modulo 11 (20 pontos)
3° Avaliacao - Mddulo 111 (20 pontos)

4° Avaliacdo — Mddulo IV (20 pontos)

CRITERIOS **75% de frequéncia em aula presencial;

PARA **Nota igual ou maior que 60 pontos;
APROVACAO **Realizacdo e entrega de todas as atividades nos prazos estabelecidos.
VALOR
TOTAL DA **100 pontos
DISCIPLINA

8. REFERENCIAS
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COMPLEMENTARES

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Satde. Doenca falciforme: diretrizes basicas da linha
de cuidado. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2015. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/doenca falciforme diretrizes basicas linha_cuidado.pdf. Acesso
em 14 dez. 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo & Salde. Estratégias para o cuidado da pessoa com
doenca cronica. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2014. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/estrategias cuidado pessoa doenca cronica cab35.pdf.



http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0034-7167&nrm=iso
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/doenca_falciforme_diretrizes_basicas_linha_cuidado.pdf
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SERVICO PUBLICO FEDERAL r
MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Acesso em 14 dez. 2023.
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doenca cronica: diabetes mellitus. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2013. Disponivel em:
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Acesso em 14 dez. 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Aten¢do a Salde. Manual de hemofilia. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 2015. Disponivel em:
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9. APROVACAO

Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /

Coordenacdo do Curso Técnico em Enfermagem:



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/estrategias_cuidado_pessoa_diabetes_mellitus_cab36.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_hemofilia_2ed.pdf

