UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
ESCOLA TECNICA DE SAUDE r
COLEGIADO DO CURSO TECNICO EM u

SEGURANCA DO TRABALHO

PLANO DE ENSINO

COMPONENTE CURRICULAR: SEGURANCA DO TRABALHO IT

CODIGO: ESTES22333 | PERIODO/SERIE: TURMA: TST

NATUREZA: OBRIGATORIA

CARGA HORARIA: 30 h

TEORICA: 30 h PRATICA: O h TOTAL: 30 h
PROFESSORA: Ma. Amanda Souza Abrao ANO/SEMESTRE: 2026/01
OBSERVACOES:

EMENTA

Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho - SESMT; Comissao
Interna de Preven¢ao de Acidentes - CIPA; Mapeamento de Risco (Anélise Qualitativa).

OBJETIVOS

Conhecer o funcionamento do Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina
do Trabalho, da Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes e realizar o mapeamento de riscos.

PROGRAMA

- Organizagao da seguranca do trabalho;
- Conceitos sobre acidentes de trabalho;
- Estatisticas de acidentes;

- Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho - SESMT (NR-
4), Dimensionamento do SESMT, Formagao e Atribuigdes; Coddigo Nacional de Atividades
Econdmicas das Empresas;

- Comissao Interna de Prevengao de Acidentes - CIPA (NR-5): Processo de Formacao e fungao
da CIPA: Mapeamento de Risco (Técnicas de elaboragdo, Etapas, Elaboracdao, Execucgdo e
Relatorio do Mapeamento);

- Investigacdo do acidente do trabalho: processos de investigacao;
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CRONOGRAMA DE AULAS
DATA Dia HORA CONTEUDOS E METODOLOGIAS
Semana

22/04/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | -----------mm-ee--

29/04/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | --------mmmmeeem-

06/05/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | -----mmoommmemeemm

13/05/26 . e s AA. Apresentagao da disciplina; Organizagio da seguranga do

Quarta-feira. | 20:50 s 22:30 trabalho; Conceitos sobre acidentes de trabalho.

20/05/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Conceitos e estatistica de acidentes de trabalho.

27/05/26 Quarta-feira | 20:50 as 22:30 Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina
do Trabalho.

03/06/26 Fundamentos e organizacdo da seguranca do trabalho:

Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | conceitos, estatisticas de acidentes e servicos especializados em

engenharia de seguranga e medicina do trabalho.

10/06/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Avaliacdo.

17/06/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Corre¢fo da Avaliacdo, vista e informes sobre o Trabalho.

24/06/26 Quarta-feira | 20:50 as 22:30 Cormgsao Interpa de Prevencdo de Acidentes - CIPA (NR-5) —
Conceitos gerais.

01/07/26 Quarta-feira | 20:50 as 22:30 Comissao .Interna de Prevencdo de Acidentes - CIPA (NR-5) —
Mapa de riscos.

08/07/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Investigacdo do acidente do trabalho: processos de investigacao.

15/07/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Analise do acidente do trabalho.

22/07/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Apresenta¢do de trabalhos.

29/07/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Entrega de notas finais e vista (atividades).

05/08/26 Quarta-feira | 20:50 as 22:30 Prova substitutiva (para alunos que ficaram com a nota inferior
a 60 %).

AVALIACAO

A avaliag¢do ¢ continua durante o desenvolvimento da disciplina. Serdo distribuidos 40 pontos de
avaliacdo, 40 pontos de trabalho e 20 pontos de atividades realizadas em aula (serdo realizados no
total, aproximadamente, 6 atividades), perfazendo um total de 100 pontos.

APROVACAO

Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /

Assinatura do Docente Responsavel
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Assinatura do Coordenador do Curso
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