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SEGURANCA DO TRABALHO

PLANO DE ENSINO

COMPONENTE CURRICULAR: SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO RURAL

CODIGO: PERIODO/SERIE: 4° Periodo TURMA: TST

NATUREZA: OBRIGATORIA

CARGA HORARIA: 30 h

TEORICA: 30 h PRATICA: O h TOTAL:30h
PROFESSORA: Ma. Amanda Souza Abrao ANO/SEMESTRE: 2026/02
OBSERVACOES:

EMENTA

Gestdo de Seguranca e Salde no Trabalho na agricultura, pecuaria, silvicultura, exploracdo
florestal e aquicultura. Uso de agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins. Meio ambiente e residuo.
Seguranca do trabalho em armazéns de grdos. Seguranca do trabalho no manejo e manutencao de
maquinas e ferramentas agricolas.

OBJETIVOS

Desenvolver conhecimentos tedricos e praticos para a resolucdo de problemas de salude e
seguranca voltados para o setor rural. Discutir e aprofundar aspectos de seguranca relacionados
a maquinas, equipamentos, agrotdxicos e produtos quimicos, com vistas a prevencdo de
acidentes de trabalho e doengas ocupacionais no setor rural. Aplicar métodos de protecdo e
Normas Regulamentadoras especificas do rural.

PROGRAMA

- NR 31 - Seguranca e Saude no Trabalho na Agricultura, Pecuaria Silvicultura, Exploracao
Florestal e Aquicultura;

- Aspectos socioeconémicos do trabalho rural;

- Riscos profissionais rurais;

- Acidentes do trabalho rural,

- O EPI no trabalho rural;

- Prevencéo de acidentes com maquinas e implementos agricolas;
- Prevencéo de acidentes com ferramentas manuais agricolas;

- Os defensivos agricolas;

- Doencas profissionais rurais;

- As leis de acidentes do trabalho e as NRR rural;
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REFERENCIAS — BASICAS

CARDELLA, B. Seguranca no trabalho e prevencao de acidentes: uma abordagem holistica:
seguranca integrada a misséo organizacional com produtividade, qualidade, preservacéao
ambiental e desenvolvimento de pessoas. Sdo Paulo: Atlas, 2009;

SALIBA, Tuffi Messias et al. Higiene do trabalho e programa de prevencao de riscos
ambientais. Sdo Paulo: LTR, 1998;

SALIBA, Tuffi Messias. Manual pratico de higiene ocupacional e PPRA: avaliagéo e controle
dos riscos ambientais. 4 ed. S&o Paulo: LTr, 2013.

REFERENCIAS - COMPLEMENTARES

[IDA, I. Ergonomia: projeto e produgdo. Sdo Paulo: Edgard Blucher, 2010;

MATTOS, U. A. O.; MASCULDO, F. S. (Org.). Higiene e seguranca do trabalho. Rio de Janeiro:
Elservier, 2011;

BRASIL. Seguranca e medicina do trabalho. S&o Paulo: Atlas, 2013;

BURGESS, W. A. Recognition of health hazards in industry: a review of materials and
processes. Nova York: Wiley-Interscience, 1995;

ORGANIZACAO INTERNACIONAL DO TRABALHO. Enciclopedia de salud y seguridad en
el trabajo. Disponivel em:
<http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/EnciclopediaOlT/tom
ol/sumario.pdf>. Acesso em: 9 nov. 2018;
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CRONOGRAMA DE AULAS
DATA Dia HORA CONTEUDOS E METODOLOGIAS
Semana
Introducdo a disciplina e ao trabalho rural — apresentacao,
02/09/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | objetivos, metodologia e avaliacdo; caracteristicas e importancia
da saude e seguranca no trabalho rural.
09/09/26 Quarta-feira | 20:50 as 22:30 NR—31A— S_eguran(;a e Sau_de no Trabalho Rural I — objetivo,
abrangéncia, campo de aplicacdo e estrutura da norma.
16/09/26 NR-31 — Seguranca e Saude no Trabalho Rural Il — principais
Quarta-feira | 20:50 a5 22:30 | medidas de prevencgdo, responsabilidades e organizacdo da
seguranca e satde no trabalho rural.
23/09/26 Aspectos socioecondmicos e riscos profissionais rurais —
Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | caracteristicas do trabalho rural e identificacdo dos riscos
fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e de acidentes.
30/09/26 Acidentes do trabalho rural — causas, fatores de risco,
Quarta-feira | 20:50 as 22:30 principais amdentes~ e me_dldqs preventlva§. EF_’I no 'Erab_alho
rural — tipos, selecdo, utilizacdo, conservacao e importancia na
prevencéo.
07/10/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Revisdo geral do conteudo e atividades.
14/10/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Prova.
21/10/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Atividades.
28/10/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Recesso — Dia do servidor publico.
04/11/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Correcdo, vista da prova e informes sobre o trabalho.
11/11/26 Quarta-feira | 20:50 & 22:30 Prevencdo de amde_ntes com maquinas, implementos agricolas e
ferramentas manuais agricolas.
18/11/26 Defensivos agricolas — classificacdo, riscos a satde, formas de
Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | exposi¢do, armazenamento, transporte, preparo e aplicagéo,
medidas de prevencdo e utilizacdo de EPI.
25/11/26 Quarta-feira | 20:50 & 22:30 ;)eorgriw;;as profissionais rurais, legislacdo e recomendacGes
02/12/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Apresentagao de trabalhos.
09/12/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Entrega de notas finais e vista.
16/12/26 | Quarta-feira | 20:50 as 22:30 | Prova substitutiva.
AVALIACAO

A avaliacdo é continua durante o desenvolvimento da disciplina. Serdo distribuidos 40 pontos de
avaliacdo, 40 pontos de trabalho e 20 pontos de atividades realizadas em aula (seréo realizados no
total, aproximadamente, 8 atividades), perfazendo um total de 100 pontos.

APROVACAO

Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /
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