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Plano de Ensino

COMPONENTE CURRICULAR: URINALISE E ESPERMOGRAMA

CODIGO: ESTES21339 PERIODO/SERIE: 3° periodo TURMA:

NATUREZA: OBRIGATORIA

CARGA HORARIA: 60h

TEORICA: 30h PRATICA: 30h TOTAL: 60h
PROFESSOR: Dr*. DEISY VIVIAN DE RESENDE ANO/SEMESTRE: 2026-2
OBSERVACOES:

EMENTA

Abordagem tedrico-pratica das principais técnicas laboratoriais empregadas no setor de
urindlises. Conhecimento da urindlise, sobretudo da coleta, testes fisicos, quimicos e
sedimentoscopia. Realizagdo do exame completo do espermograma e estudo do funcionamento

do aparelho genital masculino humano e doengas relacionadas.

OBJETIVOS

Objetivo Geral

Capacitar o aluno a executar e interpretar as principais técnicas laboratoriais utilizadas na analise

da urina e sémen humanos.

Objetivos Especificos
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e Manipular corretamente as amostras bioldgicas;

e Executar as principais técnicas laboratoriais utilizadas no setor de urinalise/espermograma;

e Expressar e interpretar os resultados obtidos.

PROGRAMA

e (oleta de amostras para o exame de urina de rotina, urina de 12 e 24 horas;

e Avaliacdo dos aspectos fisicos e quimicos da urina;

¢ Sedimentoscopia urinaria;

¢ Analise microscopica dos elementos do sedimento urinério e contagem em camara de Neubauer
e Coleta de sémen;

¢ Analise espermatica de rotina — Exame macroscopico € microscopico

AVALIACAO

A avaliagdo serd continua durante o desenvolvimento da disciplina. Serdo distribuidos 10 pontos
por frequéncia/participacdo nas aulas, 15 pontos na entrega dos relatorios de aulas praticas e 75

pontos distribuidos em duas avaliagdes teoricas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Strasinger, S. K.; Di Lorenzo, M. S. Urinalise e Fluidos Corporais. 5.ed. S3o Paulo: Livraria
Médica Paulista, 2009.

Mundt, L. A.; Shanahan, K. Exame de Urina e de Fluidos Corporais de Graff. 2.ed. Porto
Alegre: Artmed, 2012.

Vallada, E. P. Manual de Exames de Urina. 4 ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1993.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Lippman, R. W. Urine and the urinary sediment; a practical manual and atlas. 2.ed.
Springfield: C.C. Thomas, 1957.

WHO. WHO laboratory manual for the examination and processing of human semen. Disponivel
em: < https://www.who.int/publications/i/item/9789240030787> Acesso em 18 de ago de 2022.

Medeiros, A. S. Semiologia do exame sumario de urina. 1.ed. Sdo Paulo: Guanabara Koogan,
1981.

Janini, J. B. M.; Pereira, O. S. Atlas de morfologia espermatica. 1.ed. Rio de Janeiro: Atheneu,
2001.
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CRONOGRAMA
Dia CONTEUDO PROGRAMATICO Aula

02/09 | Anatomia do sistema urinario e formacao da urina 2T
03/09 | Anatomia do sistema urinario e formacao da urina 2T
09/09 Composi¢do e volume urindrios 2T
10/09 Tipos de coleta e conservagdo da urina 2T
16/09 Exame fisico da urina 2T
17/09 Exame fisico da urina 2T
23/09 Grupo de discussao 2T
24/09 Determinagao da densidade urindria pelo uso do refratometro 2P
30/09 Determinacdo da densidade urindria pelo uso do refratdmetro 2P
01/10 Avaliacao Tedrica | 2T
07/10 Principais pardmetros quimicos urinarios 2T
08/10 Principais parametros quimicos urinarios 2T
14/10 Exame quimico da urina — Reposi¢do de quinta-feira 2P
15/10 Exame quimico da urina 2P
21/10 Exame quimico da urina 2P
22/10 Grupo de discussao 2T
29/10 Avaliacdo Teorica 11 2T
04/11 Sedimentoscopia urinaria — Elementos anormais e correlagdes clinicas 2T
05/11 Sedimentoscopia urinaria — Elementos anormais e correlagdes clinicas 2T
11/11 Andlise do sedimento urinario em microscopio Optico 2P
12/11 Andlise do sedimento urinario em microscopio Optico 2P
18/11 Andlise do sedimento urinario em microscopio Optico 2P
19/11 Andlise do sedimento urinario em microscopio Optico 2P
25/11 Andlise do sedimento urinario em microscopio Optico 2P
26/11 Andlise do sedimento urinario em microscopio Optico 2P
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02/12 O espermograma na pratica clinica 2T
03/12 O espermograma na pratica clinica 2T
09/12 Andlise espermatica de rotina — Exame macroscopico e microscopico 2P
10/12 Andlise espermadtica de rotina — Exame macroscopico € microscopico 2P
16/12 Avaliacao Teérica 11 2T
17/12 Entrega das notas e encerramento da disciplina 2T
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