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ESCOLA TECNICA DE SAUDE
COLEGIADO DO CURSO TECNICO EM ENFERMAGEM

PLANO DE ENSINO

PERIODO LETIVO 2024 - 2

1. IDENTIFICACAO

COMPONENTE CURRICULAR: Enfermagem Cirurgica |

UNIDADE OFERTANTE: ESTES-UFU — Curso Técnico em Enfermagem

CODIGO: ESTES21222 PERIODO/SERIE: 2° Periodo TURMA: TE

CARGA HORARIA NATUREZA

TEORICA: PRATICA: TOTAL: OBRIGATORIA: (X) | OPTATIVA: ()

60 H _ 60 H
PROFESSOR(A): Dra. Sandra Regina Toffolo (72 h/a) ANO/SEMESTRE:2024 (2)
OBSERVACOES:

2. EMENTA

Assisténcia de Enfermagem a adulto e idoso hospitalizado, acometidos por doengas agudas e crbnicas, em
situagdo cirurgica (pré e pds-operatério), amparada em bases cientificas, metodoldgicas, éticas e legais, tendo
como referencial tedrico as necessidades humanas basicas.

3. OBJETIVO
Objetivo Geral:

 Prestar assisténcia ao cliente na unidade de internacgdo cirurgica utilizando medidas que visam o conforto e
a seguranga.

Objetivos Especificos:

e Prestar assisténcias de enfermagem aos clientes nos periodos pré e pds-operatorio geral;

¢ Executar as técnicas de enfermagem especificas da assisténcia ao paciente cirurgico.

4. PROGRAMA

¢ Organizacdo, estrutura e funcionamento de uma unidade de internacao cirurgica.

¢ Técnicas de posicionamento correto no leito, prote¢dao de membros e tronco, mudanca de decubito e
outros cuidados que visem a seguranca e o conforto do cliente/paciente, evitando complicacées e sequelas.

e Terminologiacirurgica.

e Cuidados de enfermagem no pré-operatério mediato e imediato.

¢ Medicamentos utilizados em tratamento cirargico.
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e Técnicade transporte do paciente no pré e pés-operatério.
¢ Tipos de anestesia.
¢ Cuidados de enfermagem no pds-anestésico dos diversos tipos de pos de anestesia.
¢ Alteragdes fisiolégicas decorrentes da cirurgia.
¢ Cuidados de enfermagem no pds-operatdrio imediato, mediato e tardio.
¢ Desconforto e complicagdes no pds-operatdrio: sinais, sintomas e cuidados de enfermagem.
e Técnicas Cirurgicas: manuseio de drenos, cateteres, bolsas de drenagem, traqueostomia, irrigacdes e
sondas utilizadas em cirurgias; curativos da ferida operatéria.

5. METODOLOGIA

Planejamento de Atividades

Semana 10/12/2024 a 06/05/2025

Data Horario Docente Atividade a ser desenvolida
Bloco —Sala
10/12/2024 08:00 as Sandra Semana pedagdgica
12:20
(5h/a)
17/12/2024 08:00 as Sandra Orientagdo sobre a disciplina
12:20 4k-244 - Organizagdo, estrutura e funcionamento de uma unidade
(5h/a) de internagdo cirurgica.
- Técnicas de posicionamento correto no leito, protecdo de
membros e tronco, mudanga de decubito e outros cuidados
que visem a seguranga e o conforto do cliente/paciente,
evitando complicagcGes e sequelas. (ESTUDO DIRIGIDO)
- Técnica de transporte do paciente no pré e pds operatdrio
(ESTUDO DIRIGIDO)
- Distribuicdo Seminario
22/12/2024
a Recesso Natal, Ano novo, janeiro 2025.
01/02/2025
04/02/2025 | 08:00 as Sandra
11:30 4k-244 - Terminologia Cirurgica
(5h/a) - Cuidados de enfermagem no pré-operatdrio mediato e
imediato.
11/02/2025 08:00 as Sandra
11:30 4k-244 - Tipos de anestesia.
(5h/a) - Cuidados de enfermagem no pds-anestésico dos diversos
tipos de pos de anestesia.
18/02/2025 | 08:00 as Sandra
11:30 4k-244 - AlteragOes fisioldgicas decorrentes da cirurgia.
(5h/a) - Cuidados de enfermagem no pés-operatdrio imediato,
mediato e tardio.
25/02/2025 08:00 as Sandra - Desconforto e complicagdes no pds-operatdrio: sinais,
12:20 4k-244 sintomas e cuidados de enfermagem.
(5h/a) Apresentacdo do ESTUDO DIRIGIDO
04/03/2025 Feriado - Carnaval

2de3

Universidade Federal de Uberlandia — Avenida Jodo Naves de Avila, n° 2121, Bairro Santa Mdnica — 38408-144 — Uberlandia — MG




SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DAEDUCACAO

L

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

11/03/2025 08:00 as Sandra - Avaliagdo 1
12:20 4k-244
(5h/a) - Apresentag¢do do ESTUDO DIRIGIDO
18/03/2025 | 08:00 as Sandra
12:20 4k-244 - Cuidados de enfermagem: manuseio de drenos térax
(5 h/a) Laboratorio de - Aula pratica laboratério.
Enfermagem
25/03/2025 08:00 as Sandra - Cuidados de enfermagem: irrigacdes e sondas utilizados
12:20 4k-244 em cirurgias
(5h/a) Laboratdrio de - Aula pratica laboratdrio.
Enfermagem
01/04/2025 08:00 as Sandra - Cuidados de enfermagem: traqueostomia e bolsas de
12:20 4k-244 drenagem
(5h/a) Laboratério de | - Aula prética laboratério.
Enfermagem
08/04/2025 08:00 as Sandra - Cuidados de enfermagem: drenos e cateteres
12:20 4k-244 - Aula pratica laboratdrio.
(5 h/a) Laboratério de
Enfermagem
15/04/2025 08:00 as Sandra
12:20 4k-244 - Cuidados de enfermagem: curativos da ferida operatéria
(5 h/a) Laboratdrio de
Enfermagem
22/04/2025 08:00 as Sandra - Avaliagdo 2
11:30 4k-244 - Medicamentos utilizados em tratamento cirurgico.
(4 h/a) (SEMINARIO)
29/04/2025 08:00 as Sandra - Medicamentos utilizados em tratamento cirurgico.
11:30 4k- 244 (SEMINARIO)
(4h/a)
06/05/2025 08:00 as Sandra Recuperagdo
11:30 4k-244
(4 h/a) Entrega dos resultados e encerramento da disciplina
Carga Horaria Carga Horaria Total
72h/a 72h/a
1. AVALIACAO.
Avaliagao Valor da
Avaliagao
Avaliagao 1 100
Avaliagao 2 100
Estudo dirigido (25/02/2025 e 11/03/2025) 20
Seminario ( 22/04/2025 e 29/04/2025) 70
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Pontualidade e Assiduidade 10

Total: 100 pontos

2. BIBLIOGRAFIA
Basica

e BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educagdo na Saude.
Profissionalizacao de auxiliares de enfermagem: cadernos do aluno. Brasilia: Ministério da Saude, 2003.
(Saude do adulto: assisténcia cirurgica / atendimento de emergéncia. Disponivel em:
hp://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/profae/pae_cad5.pdf.

o CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM (S&do Paulo). AnotagGes de enfermagem. Sao Paulo: COREN-
enfermagem-coren-sp.pdf.

e MOURA, M. L. P. A. Enfermagem em centro cirdrgico e recuperagado pds-anestésica. Sdo Paulo: Editora
SENAC, 1999.

e PITREZ F.A.B. etal.Prée pds-operatério em cirurgia geral e especializada. Porto Alegre: Artmed, 2003.

Complementar

e SOCIEDADE BRASILEIRA E CENTRO CIRU RGICO, RECUPERACAO ANESTESICA E CENTRO DE MATERIAL E
ESTERILIZACAO. Pracas recomendadas SOBECC. S3o Paulo: SOBECC, 2021.

3. APROVACAO
Serd considerado APROVADO o aluno que obtiver Nota Final (NF) igual ou superior a 60,0 (sessenta
inteiros). A frequéncia minima de 75% serd requisito para a aprovagao do aluno (acima de 18 faltas o
discente estara automaticamente reprovado).

4. RECUPERAGAO

Sera definido junto ao(s) discente(s) e docente da disciplina se a recuperagdo sera por avaliagdo oral, escrita,
constando 10 questfes, totalizando os 100 pontos; Ou o(s) discente(s) serd(do) incentivado(s) a
apresentar(em) um estudo de caso relacionado ao conteudo da disciplina, isto é, um paciente que sera
submetido a um procedimento cirlrgico, estabelecendo os cuidados de ENFERMAGEM pré- operatdrio
MEDIATO, IMEDIATO, cuidados DE ENFERMAGEM relacionados ao pds-operatério IMEDIATO e MEDIATO,
assim como os cuidados especificos de cada dispositivos apresentados durante o curso (drenos, cateteres,
sondas, ostomias, traqueostomias e ferida operatdria) — (100 pontos).

Aprovado pela coordenagdo do Curso Técnico em Enfermagem ESTES -UFU.
Richarlisson Borges de Morais
Coordenador do Curso Técnico em Enfermagem ESTES-UFU
PORTARIA DE PESSOAL UFU N2 2518, DE 06 DE MAIO DE 2024
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Critérios para pontualidade e

Assiduidade

Falta 1 aula 10 pontos

Falta 2 aulas 9,0 pontos
Falta 3 aulas 8,0 pontos
Falta 4 aulas 7,0 pontos
Falta 5 aulas 6,0 pontos
Falta 6 aulas 5,0 pontos
Falta 7 aulas 4,5 pontos
Falta 8 aulas 4,0 pontos
Falta 9 aulas 3,5 pontos
Falta 10 aulas 3,0 pontos
Falta 11 aulas 2,5 pontos
Falta 12 aulas 2,0 pontos
Falta 13 aulas 1,5 pontos
Falta 14 aulas 1,0 pontos
Falta 15 aulas 0,5 pontos
Falta 16 aulas 0,4 pontos
Falta 17 aulas 0,3 pontos
Falta 16 aulas 0,2 pontos
Falta 18 aulas 0,1 pontos
Falta 19 aulas Reprovado
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