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t FICHA DE COMPONENTE

- CURRICULAR
C omponente cumicular Periodo
Preveng¢ao da Carie ¢ Doenca Periodontal 3 ESTES21341 3°
Carga horana teorica Carga horana pratica Carga horaria total
15h 15h 30h
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Vamos conhecer 0 nosso curso?
Nessa ficha de componente curricular sdo apresentados varios aspectos das aulas, os objetivos, os temas que
vamos conhecer um pouco ¢ trabalhar ao longo das aulas, a forma como as atividades acontecerdo e as

avaliagoes!

Eu sou professora Tais Magalhaes Abrantes Pinheiro, e ao longo desse semestre estaremos juntos!

Objetivo geral

Capacitar o aluno a compreender a epidemiologia da carie e das doengas periodontais, incluindo os processos
@ de formagdo e evolugdo da placa bacteriana e seu papel no surgimento dessas alteragdes. Pretende-se,
também, desenvolver a habilidade de correlacionar as diversas afec¢es bucais aos fatores determinantes,
predisponentes e modificadores, estimulando a construgao de atitudes voltadas a promogao da satude bucal e a

prevencdo da cérie e das doengas periodontais.

Objetivos especificos

*Conhecer as atribui¢des do Técnico em Satide Bucal (TSB), conforme a Lei n® 11.889/2008;
*Compreender a morfogénese e a patogenicidade da placa bacteriana;

eIdentificar a etiologia da carie e das doengas periodontais;

*Reconhecer os métodos preventivos: adequacdo do meio bucal, controle mecanico e quimico,
influéncia da dieta, uso do fluor e de barreiras protetoras;

*Reconhecer os principais instrumentais periodontais;

*Compreender a importancia da higienizag¢do na prevengao da carie e das doengas periodontais;
*Valorizar praticas educativas em saiude bucal centradas no paciente;

*Entender o papel do TSB no trabalho em equipe, com base na colaboragdo interprofissional, relagdes
horizontais e tomada de decisdes compartilhadas;

*Executar agdes de prevencdo da carie e das doengas periodontais dentro de suas competéncias

profissionais.
Aqui vocé encontrara a forma como as ativi
. acontecerdo!
Metodologia e recursos

Esta disciplina sera ofertada na modalidade presencial, com atividades tedricas e praticas realizadas nos
laboratorios do Curso Técnico em Saude Bucal da Escola Técnica de Saude, em conformidade com as
medidas de prevencao a COVID-19 recomendadas pela UFU.

Para sua execugdo, adota-se uma proposta pedagogica baseada em um curriculo flexivel e dindmico,
que valoriza a interagdo com os contetidos abordados. O desenvolvimento ocorrera de forma gradual,
por etapas ou modulos, favorecendo a integracdo dos conhecimentos e qualificando o processo de
ensino-aprendizagem.

ed _Nessa abordagem, destaca-se a importancia da troca de experiéncias entre estudantes e professor,
incentivando a construgdo coletiva do conhecimento e a reflexao critica da realidade a partir dos

) —— ¢ )| contetdos trabalhados.
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Desenvolvimento das aulas
*Retomada dos conteudos abordados em aulas anteriores;

*Identificacdo dos conhecimentos e experiéncias prévias dos estudantes sobre o tema;
*Apresentacao dos objetivos de aprendizagem relacionados ao contetido proposto;

*Introducio e contextualizacdo do tema;
*Desenvolvimento do contetido por meio de estudo ativo, com atividades sincronas e assincronas;

*Aplicagdo pratica dos conhecimentos trabalhados;
*Verificac¢do da aprendizagem e realizagdo de avaliagoes;
*Avaliagdo final do médulo.

Ementa
Estudo da placa bacteriana como agente etioldgico no desenvolvimento da carie e das doengas

periodontais, bem como das técnicas, métodos e agentes utilizados na prevengao das afec¢des bucais a
ela relacionadas.

Aqui vocé encontrara os temas que serdo apresentados e
Contetudo Programatico desenvolvidos ao longo das aulas.
* Lein®11.889/2008;
*  Epidemiologia da carie e das doengas periodontais;
* Relagao placa—carie e placa—doenga periodontal,
*  Estratégias preventivas da carie e das doengas periodontais;
* Instrumentais periodontais;
*  Praticas educativas em saude bucal;
*  Colaboragio interprofissional na organizagao do trabalho em equipe;
*  Acgoes e procedimentos periodontais de competéncia do TSB.

@ra ¢ o momento de verificar o que fzoi apre@

Verifica¢do da aprendizagem e avaliacdo do componente curricular

Ao final desta aula, espera-se que o estudante seja capaz de compreender a epidemiologia da carie e
das doengas periodontais, reconhecer o processo de formagao e desenvolvimento da placa bacteriana e
sua participagdo na etiologia dessas condi¢des. Espera-se, ainda, que desenvolva atitudes voltadas a
promogao da satde bucal e a prevengao da carie e das doengas periodontais inflamatorias.

Sobre as atividades avaliativas:

A avaliacdo deste componente curricular terd como foco a verificagdo do desenvolvimento de
competéncias, habilidades e conhecimentos especificos, por meio de diferentes estratégias, como
testes, participagao em foruns de discussdo, envolvimento nas atividades sincronas e cumprimento das
atividades assincronas.

O processo avaliativo sera de natureza qualitativa e quantitativa, com carater continuo e formativo.
Buscara acompanhar o desenvolvimento do estudante, possibilitando a analise e discussao dos
resultados, a revisao de respostas e a proposi¢ao de novas atividades a partir das dificuldades e
avangos identificados. Considera-se, nesse contexto, que a aprendizagem € um processo complexo e
influenciado por fatores individuais e socioculturais, especialmente no ambito da educagio
profissional e das especificidades da modalidade de ensino adotada.
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Este ¢ o momento de contribuir para o aprimoramento deste componente N
curricular. O que podemos fazer para tornar essa experiéncia de -
aprendizagem ainda melhor?

Avaliagdo do componente curricular

A avaliacdo deste componente tem como objetivo identificar aspectos positivos € pontos de
melhoria, contribuindo para o aperfeigoamento, a reorganizagao e, quando necessario, a
reorientagdo do processo de ensino-aprendizagem.

i Aqui vocé encontrara sugestoes de livros e materiais de
= apoio essenciais para um melhor aproveitamento do

curso.
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PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES -PCDP-III - 30

HORAS
1° Médulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Apresentacao da disciplina
28/04/2026 19:00- » Conhecer e Entrosar
Terca-feira 20:40h
2°Modulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Lei 11.889/2008
28/05/2026 19:00- + Apresentagao da disciplina
‘ 20_' 40h * 1ei 11.889/2008 e a colaboragdo interprofissional na organizagdo do
Terca-feira :
trabalho em equipe. Dados epidemioldgicos da doenca periodontal
e carie
32 Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Periodonto
04/05/2026 19:00- . Cicllq PIaca/Cérife + Ciclo Pléca/Doenga Periodontal + Importancia das
: praticas educativas em saude bucal e o papel do TSB
Terca-feira 20:40h
4°Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Doencas Periodontais
11/05/2026 * Tratamento da cdrie e doenca periodontal de competéncia do TSB
19:00-
; 20:40h (meios preventivos: adequagdo do meio bucal + controle mecanico +
Terca-feira '
¢ raspagem + ultrassom)
50 MAdulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Doencas Periodontais
18/05/2026 * Tratamento da cdrie e doenca periodontal de competéncia do TSB
20:50-
‘ 22:30h (controle quimico + dieta + fldor + uso de barreiras)
Terca-feira '
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PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES - PCDP-III - 30

HORAS
6° MdAdulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Tampao salivar
* Avaliagdo 1
02/06/2026 19:00- valiag
Terca-feira 20:40h
7°Maddulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Tampao salivar
09/06/2026 19:00 * Instrumentais Periodontais: do tratamento basico e de terapias cirurgicas
Terga-feira 20:40h
8°Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Carie
¢ Instrumentais Periodontais: reconhecimento, desenho, nome e funcdo
16/06/2026 19:00- ¢
Terca-feira 20:40h
90 Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Evidenciadores de placa
23/06/2026 19:00- * Instrumentais Periodontais: reconhecimento, desenho, nome e fungdo
Terca-feira 20:40h
10° Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnica de profilaxia dentaria - Parte I
30/06/2026 19:00 * Mesa Cirurgica + Instrumentais periodontais + Colocagdo de luva cirurgica
Terga-feira 20:40h
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PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES -PCDP-IIi - 30
HORAS
11° MAdulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnica de profilaxia dentaria - Parte II
07/07/2026 19:00- * Avaliagéo 2
Terca-feira 20:40h
120 Modulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Flaor - Parte I
* Raspagem Supragengival (indicagdo das curetas, posigdo de
1/o7fnze 19:00- trabalho/demonstragédo do ultrassom)
. u
Terca-feira 20:40h
13° Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnica de aplicacdo topica de fldor
21/07/2026 19:00- * Raspagem Supragengival (indicagdo das curetas, posi¢do de
trabalho/demonstragdo do ultrassom dentes anteriores superiores e
inferiores)
Terga-feira 20:40h
14°Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnicas de orientacdo de saiide bucal
em grupo.
- Atividade para recuperacdo de notas.
28/07/2026 19:00-
Terca-feira 20:40h
150 Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Fechamento da disciplina
« Fechamento de notas e enceramento das disciplinas.
04/08/2026 19:00- p
=0
E‘ Terca-feira 20:40h
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