mESTEs

aTé w71>7»‘

5UFU

ESTES/UFU

t FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

Componente curricular Periodo Carga horéria teérica 0 h
Pratica Integrada 2 20

Cédigo das disciplinas Carga horaria total Carga horaria pratica 75 h
ESTES 21236 75 h

Numero de vagas disponivel para a disciplina:

60 vagas

Tt

Nessa ficha de componente curricular sdo apresentados varios aspectos das aulas, como:

i

Vamos conhecer 0 nosso curso?

* Os objetivos e os temas que vamos conhecer e trabalhar ao longo das aulas;
* A formacomo as atividades e as avaliacdes acontecerao
Os professores Ludmila Cavalcanti de Mendonga e Bianca Caroline Silva estardo com vocés ! Entao,

vamos la!

Objetivos

e Conhecer as competéncias de atuagdo do TSB estabelecidas na Lei 11.889/2008

e Compreender os principios e técnicas basicas do trabalho odontoldgico, facilitando o aprendizado das
demais disciplinas tedricas e praticas do curso, a partir de uma visdo global do processo de trabalho.

eCapacitar para a realizacdo de procedimentos odontoldgicos em laboratdrio, conhecendo as bases
minimas necessarias para nao ferir os principios de controle de infeccdo, ergonomia e ética profissional.

e Realizar as rotinas basicas de controle de infeccdo no ambiente odontoldgico.

¢ Orientar os pacientes sobre as nocées de carie, doenca periodontal e meios de prevencao.
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Objetivos

e |dentificar os instrumentais, equipamentos e materiais odontoldgicos de uso cotidiano.

¢ Fazer a manutengao preventiva de equipamentos odontoldgicos.

e|Instrumentar o operador junto a cadeira odontoldgica, atuando de forma eficiente no atendimento a
guatro maos.

¢ Acolher, acompanhar e orientar o paciente.

* Respeitar o cédigo de ética odontoldgico.

eRealizar a notagao grafica dos dentes deciduos e permanentes, e preencher corretamente os prontuarios
odontoldgicos.

e|dentificar aspectos emocionais dos pacientes relacionados ao atendimento odontoldgico contribuindo,
por meio de atividades recreativas e educativas, para a diminuicdo da ansiedade e sua melhor adaptacao
ao tratamento.

eUtilizar os conhecimentos adquiridos em relagdo a ética e trabalho em saldde nas atividades praticas
desenvolvidas na clinica odontoldgica.

eDesenvolver no aluno atitude consciente frente ao atendimento dos pacientes valorizando a saude como
um todo.

e Manter o ambiente de trabalho organizado, asséptico e seguro.

¢ Atuar, segundo principios éticos de convivéncia, com pacientes, equipe de trabalho e comunidade.
e Registrar ocorréncias e servicos prestados ao paciente no prontudrio de maneira correta.

e Aplicar principios ergondmicos como medidas preventivas no atendimento do paciente.

eConhecer os principios adotados para descontaminacdo, preparo, empacotamento do material
odontolégico e limpeza das bancadas de trabalho, observando a importancia da limpeza e organizacao

eUtilizar equipamentos e instrumentais de acordo com a finalidade prevista e segundo principios de
seguranga.

eFazer uso dos EPIs adequados a cada procedimento no atendimento ao paciente e nas atividades de
lavagem, tomadas radiograficas, conforme técnicas preventivas, visando a protecdo pessoal e da equipe.
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eReconhecer e utilizar o método mais apropriado para embalagem de materiais e encaminhamento para
esterilizacao.

eAplicacdo das normas para descarte de material contundente e lixo de acordo com a diversidade (geral,
infeccioso, radioativo, quimico).
e Lei 11.889/2008

* Nogdes de cdrie e doenca periodontal e seus meios de prevencao.

* Nocdes de material odontoldgico e suas técnicas de manipulagao.

e Caracteristicas e indicacdes de uso dos equipamentos.

» Técnicas de utilizacdo, conservacdo e manutencdo preventiva dos equipamentos e instrumentos.
* Nogdes de biosseguranca.

e Principios de conservacgao e limpeza de equipamentos e instrumental.

e Fichas clinicas (prontuarios).

e Etica e trabalho em salde.

* Nocoes de trabalho a quatro m3os.

® Técnicas de acolhimento do paciente. ¢ Educacdo em saude.

* Aspectos emocionais dos pacientes e familiares em atendimento odontolégico.
e Codigo de ética odontologico.

Meta

Desenvolvimento no aluno de atitude consciente frente ao atendimento dos pacientes

valorizando a sua saude como um todo e respeitando os aspectos emocionais dos pacientes e

familiares. Desenvolvimento, em clinicas odontolégicas, das habilidades e competéncias
constituidos, em salas de aulas e laboratérios praticos, atuando de forma eficiente no

atendimento a quatro maos.

248 0 !

° o 5 W

QO O Aqui vocé encontra a forma como as atividades
o acontecerdo

Metodologias e Recursos

Esse componente curricular desenvolver-se-a na modalidade presencial na Clinica Odontolégica do Bloco

4 T da Faculdade de Odontologia da UFU.
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Aquivocésaberacomoseraasequénciadaaula

Desenvolvimento das aulas

* Reconhecimento de conhecimentos e experiéncias prévias sobre o tema estudado

Aqui é hora de saber o que conseguimos
aprender

Verificagao da aprendizagemeavaliagao do componentecurricular

Ao término desta disciplina o aluno devera ser capaz de:
- Desenvolvimento no aluno de atitude consciente frente ao atendimento dos pacientes valorizando a

sua saude como um todo e respeitando os aspectos emocionais dos pacientes e familiares.

-Desenvolvimento, em clinicas odontolégicas, das habilidades e competéncias constituidos, em salas de

aulas e laboratdrios praticos, atuando de forma eficiente no atendimento a quatro maos.

Esse é 0o momento que vocé pode colaborar com o aprimoramento desse componente
aurricular!Ogue podemosfazerparatonaressemomentodeaprendizagemmelhor?

Avaliaggodocomponentecurricular
A avaliacdo desse componente curricular vai buscar apontar os pontos positivos e também aquilo que

pode ser melhorado para aperfeicoar, reorganizar e até mesmo reorientar o processo ensino-

aprendizagem.
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Data Horario Ferramenta Tema: Introdugéao
clinica
07/11/2025 e APRESENTACAO DO CURSO
13:10 as
sexta - 17:30 hs * Lei 11.889/2008; Regulamentagdo do TSB
feira
Data Horario Ferramenta Tema: Introdugédo
14/11/2025
e Compreender os principios e técnicas bdsicas do
Sexta- 13:10 as |clinica P P P
) 17:30 hs , . . s
feira trabalho odontoldgico a partir de uma visao global do
processo de trabalho.
Data Horario Ferramenta Tema: Introdugédo
21/11/2025
Sexta- 13:10 as |clinica eDesenvolver no aluno atitude consciente frente ao
. 17:30 hs atendimento dos pacientes valorizando a saide como um
feira todo.
Data Horario Ferramenta Tema: Ergonomia
28/11/2025 ) o .
¢ Ergonomia em clinica Odontoldgica
Sexta- 13:10 as |clinica
. 17:30 hs
feira
Data Horario Ferramenta Tema: Normas
Lab térijlclini
05/12/2025 oa oratdrifclinica
Sexta- ¢ Normas e funcionamento da clinica
feira




Cronograma e contetdo programatico
Data Horario Ferramenta Tema: Clinica Odontolégica
clinica
12/12/2025 13:10 as Manutencdo preventiva de equipamentos odontolégicos
Sexta- 17:30 hs
feira
Data Horario Ferramenta Tema: Clinica Odontolégica
clinica
19/12/2025
13:10 as . . . .
Sexta- 17:30 hs eAspectos emocionais dos pacientes relacionados ao)
feira ) atendimento odontolégico
Data Horario Ferramenta Tema: Clinica Odontolégica
06/02/2026 clinica
13:10 as - Prontuario fisico e digital.
Sexta- )
17:30 hs
feira
Data Horario Ferramenta Tema: Clinica Odontolégica
13/02/2026 clinica
13:10 as - Descontaminagao, preparo e empacotamento do material
Sexta- 17:30 hs odontoldgico.
feira
Data Horario Ferramenta Tema: Clinica Odontolégica
clinica
20/02/2026 EPIs
Sexta— 13:10 as
17:30 hs
feira
Data Horario Ferramenta Tema: Clinica Odontolégica
27/02/2026 clinica
13:10 as - Embalagem de materiais e encaminhamento para
Sexta- 17:30 hs esterilizacdo
feira
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Cronograma e conteudo programatico

Data Horario Ferramenta Tema: Clinica Odontolégica
06/03/2026 clinica
13:10 as - Descarte de material contundente e lixo de acordo com a
Sexta— : N . . L e
exta 17:30 hs diversidade (geral, infeccioso, radioativo, quimico
feira
Data Horario Ferramenta Tema: Clinica Odontolégica
Clinica
13/03/2026 . ~ ~ ,
- Orientacdo e educacdo em salde
13:10 as
Sexta-
17:30 hs
feira
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