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EMENTA 

Abordagem teórico-prática das principais técnicas laboratoriais empregadas no setor de 

urinálises. Conhecimento da urinálise, sobretudo da coleta, testes físicos, químicos e 

sedimentoscopia. Realização do exame completo do espermograma e estudo do funcionamento 

do aparelho genital masculino humano e doenças relacionadas. 

 
OBJETIVOS 

Capacitar o aluno a executar e interpretar as principais técnicas laboratoriais utilizadas na análise 

da urina e sêmen humanos. 

 
PROGRAMA 

1. Coleta de amostras para o exame de urina de rotina, urina de 12 e 24 horas;  

2. Avaliação dos aspectos físicos e químicos da urina; 

3. Sedimentoscopia urinária; 

4. Análise microscópica dos elementos do sedimento urinário e contagem em câmara de 

Neubauer 

5. Coleta de sêmen; Análise espermática de rotina – Exame macroscópico e microscópico 
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CRONOGRAMA 

22/10 Anatomia do sistema urinário e formação da urina 

23/10 Anatomia do sistema urinário e formação da urina 

29/10 Composição e volume urinários 

30/10 Tipos de coleta e conservação da urina 

05/11 Tipos de coleta e conservação da urina 

06/11 Exame físico da urina 

12/11 Exame físico da urina 
13/11 Determinação da densidade urinária pelo uso do refratômetro 
19/11 Determinação da densidade urinária pelo uso do refratômetro 
26/11 Grupo de discussão 
27/11 Avaliação teórica 
03/12 Principais parâmetros químicos urinários 
04/12 Principais parâmetros químicos urinários 
10/12 Exame químico da urina 
11/12 Exame químico da urina 
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17/12 Grupo de discussão 
18/12 Avaliação teórica II 
04/02 Sedimentoscopia urinária – Elementos anormais e correlações clínicas 
05/02 Sedimentoscopia urinária – Elementos anormais e correlações clínicas 
11/02 Análise do sedimento urinário em microscópio óptico 
12/02 Análise do sedimento urinário em microscópio óptico 
19/02 Análise do sedimento urinário em microscópio óptico 
25/02 Análise do sedimento urinário em microscópio óptico 
26/02 Análise do sedimento urinário em microscópio óptico 
04/03 O espermograma na prática clínica 
05/03 Grupo de discussão 
11/03 Avaliação teórica III 
12/03 Principais aspectos do espermograma na prática laboratorial 
18/03 Análise espermática de rotina – Exame macroscópico e microscópico 
19/03 Análise espermática de rotina – Exame macroscópico e microscópico 

 
 
AVALIAÇÃO 
 
A avaliação é contínua durante o desenvolvimento da disciplina. Serão distribuídos 05 (cinco) pontos 

por frequência/participação nas aulas, 20 pontos na entrega dos relatórios de aulas práticas e 75 

pontos distribuídos em três avaliações teóricas. 
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Aprovado em reunião do Colegiado realizada em: ____/______/______ 
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