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1. OBJETIVOS

GERAL:
• Prestar assistência ao cliente/paciente no centro cirúrgico e sala de recuperação anestésica.

ESPECÍFICO:
• Prestar assistência ao cliente/paciente u�lizando medidas de prevenção de proteção, infecção e segurança no centro cirúrgico e
recuperação anestésica.

2. EMENTA

Proporcionar a base de conhecimento técnico-cien�fico necessário para a prestação de assistência de enfermagem a pacientes
cirúrgicos nos períodos pré-operatório, transoperatório e pós-operatório.

3. PROGRAMA

• Organização, estrutura e funcionamento de um centro cirúrgico e de uma recuperação anestésica.
• Formulários padronizados.
• Processo de trabalho em centro cirúrgico, com foco na assistência embasada nos princípios da cirurgia segura.
• Técnicas de manuseio de material e instrumental cirúrgico, estéril e contaminado.
• Classificação de cirurgias segundo o risco de contaminação.
• Procedimentos indicados para cada �po de cirurgias, segundo a classificação pelo risco de contaminação, antes, durante e após o
ato cirúrgico.
• Limpeza e desinfecção em centro cirúrgico.
• Técnica de posicionamento do cliente/paciente na mesa cirúrgica.
• Tempos e instrumentais cirúrgicos.
• Técnicas de circulação em sala de cirurgia segura.
• Técnicas de instrumentação em sala de cirurgia segura.
• Indica�vos de recuperação anestésica dos níveis de consciência e dos sen�dos.
• Normas técnicas e manuseios na u�lização de aparelhos e equipamentos específicos.
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