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1. OBJETIVOS

¢ Fundamentacdo tedrica e raciocinio clinico para assisténcia de enfermagem a saude do idoso em diferentes niveis de atengao;
* Conhecer os aspectos fisiologicos e patoldgicos do processo de envelhecimento correlacionando-os com o processo de cuidar.
e Conhecer a politica nacional de saude do idoso.

2. EMENTA

Estudo do processo de envelhecimento humano, observando as alteragGes relacionadas aos aspectos fisiopatoldgicos, sociais e
psicoldgicos vivenciados pelo idoso e a politica nacional de saude dessa populagdo, possibilitando a identificacdo das necessidades
humanas basicas especificas e oferta de cuidados de enfermagem seguros e adequados.

3. PROGRAMA

1. Aspectos Epidemioldgicos e Fisioldgicos do Envelhecimento
- Epidemiologia do Envelhecimento

- Fisiologia do Envelhecimento

- Envelhecimento saudavel

2. Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa

3. Fundamentos da Assisténcia Gerontoldgica
- Avaliagdo Gerontoldgica
- Modalidades da Assisténcia no Cuidado ao Idoso

4. Assisténcia de Enfermagem nas Principais doenc¢as que acometem o Idoso
- Sistema cardiorrespiratorio;

- Sistema gastro-intestinal;

- Sistema tegumentar;

- Sistema neurolégico;

- Sistema musculoesquelético;

- Sistema renal e urindrio;

- Cuidados Paliativos;
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