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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO
Componente ESTES- 21220 SAUDE COLETIVA I
Curricular:
el ) Escola Técnica de Saude, Curso Técnico em Enfermagem
Ofertante:
Cadigo: ESTES 21220 Periodo/Série: | 2° periodo Turma:| 2° periodo
Carga Horaria: Natureza:
o 30 h- i | 30h- o .
Teorica: 36 h Pratica: 00 Total: 36 h Obrigatptka) Optative( )
Professor(A): Dra. Cléria Rodrigues Ferreira Ano/Semestre: | 55 >
Observacoes:
2. EMENTA

Estudo dos modelos de Atencao a Saude. Introducao ao estudo e aplicacao de
meétodos de apreensao do processo saude-doenca mediante a idenficacao, analise e
discussao das condicdes sociais, policas e culturais de sua producao. Desenvolvimento
e avaliacao de inquérito de salde e construcao do perfil demografico e epidemioldgico
de uma dada populacao. Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia Sanitaria, Imunizacao.

3. JUSTIFICATIVA

3.1. A disciplina é fundamental para a formacdao do Técnico em
Enfermagem, pois possibilita a compreensao dos processos de saude e doenca em
suas dimensodes individuais, coletivas, sociais e ambientais. O estudo dos modelos
de atencdo a saude, dos principios da vigilancia em salde e dos instrumentos de
planejamento e indicadores contribui para uma atuacao profissional voltada a
promocao da saude, prevencao de agravos e identificacao das necessidades da
populacdao.Os conteldos relacionados a salde ambiental e ao diagnéstico da
comunidade permitem compreender os fatores que influenciam as condicdes de
salde e reconhecer situacbes de risco nos diferentes territérios. O estudo da
vacinacao, incluindo o calendario vacinal e as técnicas de aplicacdo, é essencial para
o desenvolvimento de competéncias técnicas e para a atuacao segura nas acoes de
imunizacao.Dessa forma, a disciplina contribui para a formacao de profissionais
capazes de atuar de maneira critica, responsavel e integrada as necessidades de
saude da comunidade, fortalecendo as acdes de promocao, prevencao, vigilancia e
cuidado em saude.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:




- Desenvolver conhecimentos e competéncias relacionadas a salde coletiva,
preparando o estudante para compreender e participar das acées de promocao,
prevencao, vigilancia e cuidado em salde, considerando as necessidades da
comunidade e os fatores sociais, ambientais e epidemioldgicos que influenciam o
processo salde-doenca.

Objetivos Especificos:

Compreender os modelos de atencao a saldde, os principios da vigilancia em
saude e os instrumentos béasicos de planejamento, reconhecendo a importancia das
informacdes e dos indicadores de salde para a identificagcao das necessidades da
populacao.

e Analisar os aspectos ambientais e territoriais que influenciam a saude da
comunidade, identificando fatores de risco e medidas de prevencao relacionadas
a0 saneamento, residuos, alimentos, zoonoses, agrotdxicos e caracteristicas
demogriéficas e epidemioldgicas da populacao.

e Desenvolver conhecimentos e habilidades para atuacao nas acoes de
imunizacao, compreendendo o calendario vacinal e aplicando corretamente as
técnicas de administracao de vacinas, conforme os principios de seguranca e
qualidade da assisténcia.

5. PROGRAMA
1. Modelos de atencdo a Saude;

2. Principios da vigilancia a Saude;

3. Instrumentos Basicos para o planejamento em sadde: - Informacdo para a acao; -
Indicadores de Saude.

4. Saude Ambiental: - Abastecimento d’agua; - Tratamento e destino do lixo; -
Residuos de Estabelecimentos de Saude; - Alimentos: controle de qualidade e
saneamento; - Controle de zoonoses; - Agrotdxicos legislacao e cuidados.

5. O diagndsco da comunidade: - Construcao dos perfis demogréficos e
epidemioldgicos; - Mapeamento de area e idenficagao das microareas de risco.

6. Vacinacao: Calendario vacinal; Técnicas de aplicacdo de vacinas.
6. METODOLOGIA

A disciplina é ofertada no formato presencial, sendo aulas teéricas expositivas,
grupos de discussao/avaliacdes, que ocorrerao na sala de aula do bloco 4K244 do
Campus Umuarama da UFU. Todos os arquivos referentes ao conteldo da disciplina,
tais como slides, atividades avaliativas, links de videos, dentre outros, estarao
disponiveis aos alunos via e-mail pessoal ou e-mail da turma, no maximo com 1 (uma)
semana de antecedéncia a prova. Utilizacdo de Metodologias Ativas de Ensino e
Aprendizagem (MAEAs) para facilitar o aprendizado do aluno protagonista do seu
conhecimento e aprendizado.As metodologias ativas de aprendizagem serao
incorporadas ao processo educativo, favorecendo o protagonismo discente e a
construcao significativa do conhecimento: estudos de casos clinicos com situacao-
problema, aula invertida, gamificacao A avaliacao, como processo de ensino-
aprendizagem e forma de afericao do aproveitamento consistira em: prova tedrica,
avaliacao continua como participacao do estudante nas atividades em sala de aula,



nos grupos de discussao e entrega de atividades propostas. Os recursos que o aluno
deverd dispor sao: equipamento com acesso a internet, e-mail, editor de textos,
visualizador de arquivos PDF e materiais para anotacdes. Utilizaremos a Plataforma
AVA conhcida como Moddle para a realizacdo de exercicios e féruns.. Os alunos por
meio de visita técnica em Unidade Basica de Saude do municipio.Sera utilizado ainda
a Inteligéncia Artificial conforme as diretrizes do Curso Técnico em Enfermagem da
Escola Técnica de Saude.

Declaracao de uso de Inteligéncia Artificial pelo docente: Informo aos
estudantes que ferramentas de Inteligéncia Artificial Generativa (ChatGPT, Copilot,
Manus, Teachy, Canva e outras) podem ser utilizadas pelo docente estritamente
como suporte no planejamento da disciplina, na formatacao visual de materiais de
apoio e na geracao de ideias para estudos de caso. Todo o conteldo tedrico, técnico
e legal apresentado em aula é revisado e validado integralmente pelo professor,
garantindo o rigor cientifico da formacao.

As aulas serao realizadas conforme o cronograma a seguir:

Sem. Data Assunto

17 a 27/08 | Periodo destinado a outras atividades académicas (10 dias)
Acolhimento dos alunos com apresentacao do Plano de

1 o202 ensino. Estudo sobre: Modelos de Atencao a Saude.

10/09/2026 | ESF: territorializacao e mapeamento. Construcao dos perfis

2 demograficos e epidemioldgicos (5 pontos). Diagnostico da

saude da Comunidade

17/09/2026 | Exercicios sobre genograma e ecomapa- Estacao de

aprendizagem

19/09/2026 | Aula extra: Conversor de Texto para Gréfico, pela Inteligencia

Artificial para a criacao de genograma e ecomapa.

24/09/2026 | Principios da vigilancia a Saude. Instrumentos Basicos para o

5 planejamento em saude: - Informacao para a acao; Doencas

de Notificacao Compulséria

01/10/2026 | Indicadores de Saude

08/10/2026 | Avaliacao 1 (30 pontos).

08 a 15/10 Exercicios na plataforma virtual- moodle (5 pontos)

22/10/2026 | Seminario Vacinacao: Calendario vacinal (10 pontos)

29/10/2026 | Seminario Vacinacao: Calendario vacinal

10 | 05/11/2026 | Visita técnica em Unidade de Salde da Familia

12/11/2026 | Vacinacao: Calendario vacinal; Técnicas. Estudo de caso.

11 Analise de cartdes de vacinas e Entrega de relatério Visita

técnica em Unidade de Saude da Familia (5 pontos)

12 19/11/2026 | Atividade Avaliativa sobre Vacinas (5 pontos)

13 21/11/2026 | Aula extra- Forum -Saude Ambiental (5 pontos)

Aula extra- Elaborar um infografico, por meio de Inteligencia

14 | 23/11/2026 | Artificial, sobre efeitos adversos das vacinas presentes no

Calendario Nacional de Vacinacao. (10 pontos)

15 |[26/11/2026 | Avaliacao 2 (30 pontos)

16 03/12/2026 | Vista de prova

17 10/12/2026 | Recuperacao Final .

18 |17/12/2026 | Entrega de resultado Final
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OBS: Conforme Decisao Administrativa do COENF 01/2014, serda
garantido a realizacao de atividade avaliativa de recuperacao
ao estudante que nao obtiver o rendimento minimo para
aprovacao (>60 pontos) e que aquele que for considerado
reprovado tera como registro o maior resultado obtido ao
longo do semestre e da avaliacao de recuperacao. Essa
atividade ocorrera ao final do semestre.

7. AVALIACAO

A avaliacao sera sera formativa e somativa conforme descricao abaixo:
10/09:Construcao dos perfis demograficos e epidemioldgicos (5 pontos)
08/10: Avaliacao 1 (30 pontos)

08 a 15/10: Exercicios na plataforma virtual- moodle (5 pontos)

22 e 29/10: Seminario Vacinacao: Calendario vacinal (10 pontos)

12/11: Entrega de relatorio Visita técnica em Unidade de Saude da Familia (5
pontos)

19/11: Atividade Avaliativa sobre Vacinas (5 pontos)
21/11: Férum -Saude Ambiental (5 pontos)

23/11: Elaborar um infografico, por meio de Inteligencia Artificial, sobre efeitos
adversos das vacinas presentes no Calendario Nacional de Vacinacao (10 pontos)

26/11: Avaliacao 2 (30 pontos).
Total: 100 pontos

Diretrizes para o uso de Inteligéncia Artificial pelo aluno: O uso de
ferramentas de IA é permitido como apoio para o aprendizado. O aluno pode utiliza-
las para revisar textos ou esclarecer termos técnicos. E obrigatério declarar o uso da
IA no final de cada trabalho, detalhando a ferramenta, a finalidade e o comando
(prompt) utilizados. Ferramentas de IA podem apresentar informacodes incorretas e
cabe ao aluno validar todos os dados com base na literatura e referéncias sugeridas
pelo docente. O futuro técnico em enfermagem deve desenvolver seu préprio
raciocinio clinico e é totalmente responséavel pela veracidade técnica e cientifica do
conteldo entregue.

Critérios para aprovacio: E necessario que o aluno alcance75% de frequéncia em
aula presencial; com nota igual ou maior que 60 pontos.

Recuperacao: Serd realizada recuperacao paralela para aqueles alunos que nao
alcancarem o rendimento minimo nas atividades avaliativas do referido mddulo,
bem como para aqueles que estiverem ausentes nas datas previstas, desde que
devidamente justificadas. E, ao final do semestre, serd garantida a realizacdo de
uma atividade avaliativa de recuperacao ao estudante que nao obtiver o rendimento
minimo para aprovacao e que apresentar frequéncia minima de 75% (setenta e
cinco por cento) no componente curricular. Esta atividade de recuperacao tera valor
de 100 pontos, na qual para a sua aprovacao sera necessario obter nota superior ou
igual a 60 pontos, sendo cobrado o conteldo de todo o semestre.
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9. APROVACAO

Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: / /

Coordenacao do Curso de Graduacao:
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