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PLANO DE ENSINO
1. IDENTIFICAÇÃO
Componente Curricular: Saúde Coletiva I
Unidade Ofertante: ESTES UFU - Curso Técnico em Enfermagem
Código: ESTES21122 Período/Série: 1º Período Turma: Técnico em Enfermagem

Carga Horária: Natureza:
Teórica: 45h - 54h/a Prática: 0 Total: 45h - 54h/a Obrigatória: (X) Optativa: ( )

Professor(A): Profa. Dra. Barbara Dias Rezende Gontijo e Profa. Dra. Cléria Ferreir
a Rodrigues Ano/Semestre: 2025/2

Observações:  
 
2. EMENTA
Estudo do processo saúde-doença como fenômeno da vida. O perfil sanitário nacional, regional e local e suas relações com as práticas de
saúde. O processo de construção da saúde como direito do cidadão. Estudo das Políticas Públicas de Saúde. A saúde como uma política
social. A trajetória das políticas públicas no Brasil. Desenhos organizativos de atenção à saúde. O Sistema Único de Saúde. A
democratização da gestão e a transformação das práticas. Práticas educativas no cotidiano do trabalho em saúde.
3. JUSTIFICATIVA
É imprescindível ao profissional técnico que tenha possua habilidades relacionadas à capacidade de observação, análise e síntese de
situações-problema na comunidade através do desenvolvimento de uma reflexão crítica dos determinantes do processo saúde-doença e
das demandas da população através da vivência de situações-problema junto às equipes de Saúde da Família do município.
4. OBJETIVO
Objetivo Geral:
Contribuir para o desenvolvimento do senso crítico, ético e de responsabilidade social do aluno que se prepara para atuar nas diferentes áreas da saúde,
cujo objeto de estudo e intervenção é o cuidado do ser humano.
Objetivos Específicos:
• Identificar relações entre o Estado e Sociedade Civil, na construção e implementação de políticas públicas de saúde;
• Conhecer a trajetória das políticas de saúde no Brasil;
• Analisar o perfil sanitário brasileiro e suas relações com as concepções e práticas de saúde em seu percurso histórico;
• Analisar as estratégias adotadas para efetivação dos princípios do Sistema Único de Saúde (SUS);
• Conhecer a trajetória de criação/consolidação do Sistema Único de Saúde (SUS);
• Analisar práticas educavas no cotidiano do trabalho em saúde.
5. PROGRAMA

Unidade I
- Processo saúde/doença/cuidado
- Conceitos de saúde e doença: abordagem histórica e cultural;
- Evolução dos conceitos e práticas de saúde;
- Mudança de paradigmas na saúde;
- Modelos explicativos do processo saúde/doença;
- A relação do homem e o meio ambiente;
- O processo saúde-doença sob as perspectivas do risco e do cuidado;
- A produção social do processo saúde-doença;
- Redes de apoio social – perspectiva das ações intersetoriais e multiprofissionais;
- Humanização na assistência à saúde.
 
Unidade II
–Saúde: direito de todos/dever do Estado
- Surgimento da Medicina Social;
- Conferências Internacionais para Promoção da Saúde;
- Atenção Primária à Saúde como eixo estruturante do Sistema de Saúde;
- O SUS como fruto das Conferências Internacionais de Promoção da Saúde.
 
Unidade III
– Políticas Públicas e Efetivação do SUS
- Estado e Políticas Públicas: saúde como direito;
- História da Atenção à Saúde no Brasil;
- Desenhos organizativos da atenção à saúde no Brasil;
- O Movimento da Reforma Sanitária Brasileira: o Sistema Único de Saúde (SUS);
 
- Princípios do SUS:
1) Saúde como direito universal;
2) Organização das práticas de saúde na perspectiva da integralidade e dos cuidados progressivos à saúde;
3) Territorialização, informação, planejamento e avaliação como instrumentos para a descentralização e a equidade no SUS;
4) Democratização da gestão e a transformação das práticas de assistência à saúde.
 
Unidade IV
– Vacinação
- Apresentação do manual de normas e procedimentos para vacinação.

6. METODOLOGIA
 

Módulo I
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24/10/2025 Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sala 245
Bloco 4k

Módulo 1
Profa. Cléria

Atividade presencial – 3 h/a
· Recepção dos alunos,

apresentação da
disciplina, orientações
sobre atividades
avaliativas.

· Introdução Sistema Único de
Saúde.

Trabalho I: Assistir
Documentário em casa: E se
não fosse o SUS / Resenha
sobre o documentário – 5
pontos

 
31/10/2025

 
Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

Módulo 1
Profa. Cléria

Atividade Presencial – 3 h/a
· Roda de conversa sobre o

documentário – Entrega
do Trabalho I

· Processo Saúde / Doença,
Saúde Pública

· Medidas de Profilaxia e
controle ligadas ao
processo saúde-doença;

 
07/11/2025 Sexta - feira

13:10h as
15:40h

 

Módulo 1
Profa. Cléria

Atividade Presencial – 3 h/a
· Noções básicas de

epidemiologia
· Principais conceitos e

abordagem prática.
 

21/11/2025
 

Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

Módulo 1
Profa. Cléria

Atividade Presencial – 3 h/a
 

· Cálculos epidemiológicos
básicos

· Apresentação das fórmulas e
resolução de problemas.

 
Trabalho II: Exercícios de
Epidemiologia – 5 pontos

 
28/11/2025 Sexta - feira

13:10h as
15:40h

 

Módulo 1
Profa. Cléria

Atividade Presencial – 3 h/a
 

· Lista nacional de doenças
de notificação
compulsória

· Fluxograma para
notificação compulsória
imediata e tardia
 

05/12/2025
 

Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

 Módulo 1
Profa. Cléria

 
· Entrega Trabalho II
· 1ª Avaliação: Valor 20

pontos
 

Módulo II
12/12/2025 Sexta - feira

13:10h as
15:40h

 

 
 
 
 
 
 

Sala 245
Bloco 4k

Módulo 2
Prof.ª Bárbara

Atividade Presencial – 3 h/a
 

· Sistemas de Informação em
Saúde.

· Programas de Saúde
Governamentais.
 

19/12/2025 Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

Módulo 2
Prof.ª Bárbara

Atividade Presencial – 3 h/a
 

· Redes de apoio social –
perspectivas das ações
intersetoriais e
multiprofissionais. O
trabalho em rede de
saúde e social.

· Cartas de Promoção da
Saúde.

· Trabalho III: Cartas de
Promoção da Saude –
Grupos de Discussão – 5
pontos

 

06/02/2026 Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

Módulo 2
Prof.ª Bárbara

Atividade Presencial – 3 h/a
 

· 2ª Avaliação Valor 30
pontos
 

Módulo III
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13/02/2026 Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

 Módulo 3
Prof.ª Bárbara

Atividade Presencial – 3 h/a
· Apresentação do manual de

normas e procedimentos
para vacinação;

· Rede de Frios e Eventos
Adversos

 
 

20/02/2026 Sexta - feira
13:10h as

15:40h

 Módulo 3
Prof.ª Bárbara

Atividade Presencial – 3 h/a
· Conceitos básicos de vacinas

e soros.
· Calendário de vacinação

adulto, infantil e gestante.
 

27/02/2026 Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sala 245
Bloco 4k

Módulo 3
Prof.ª Bárbara

Atividade Presencial – 3 h/a
· Doenças do calendário

vacinal.
Trabalho VI - Exercícios
calendário vacinal - 5
pontos

 
06/03/2026 Sexta - feira

13:10h as
15:40h

 

Módulo 3
Prof.ª Bárbara

Atividade Presencial – 3 h/a
· 3ª Avaliação Valor 30 pontos

 

13/03/2026 Sexta - feira
13:10h as

15:40h
 

Módulo 3
Prof.ª Bárbara

Atividade Presencial – 3 h/a
· Vista de Notas Finais e

Recuperação
· Fechamento da disciplina
· Feedback dos alunos
· Recuperação

29/10/2025 Lançar
atividade

extra

Módulo 3
Prof.ª Bárbara

· Assistir ao documentário: E
se não fosse o SUS em
casa

 
7. AVALIAÇÃO

 
ATIVIDADES

 
- Avaliações, cursos extras.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AVALIAÇÃO/
PONTUAÇÃO

 
- A disciplina terá cinco avaliações, sendo elas:

 
1ª Avaliação (20 pontos)

 
2ª Avaliação (30 pontos)

 
3ª Avaliação (30 pontos)

 
Trabalho I: Resenha do documentário “E se não fosse o SUS”. Valor (5 pontos).

https://www.google.com/search?
q=documentario+o+sus+que+d%C3%A1+certo&oq=documentario+o+sus+que+&aqs=chrome.1.69i57j33i160.5940j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-
8#fpstate=ive&vld=cid:069593b7,vid:_s4PVPbO3rU

Trabalho II:

Proposta Trabalho Epidemiologia – (5 pontos).

Trabalho III:

Discussão das Cartas de Promoção da Saúde – (5 pontos).

Trabalho VI:

Proposta de Trabalho de Vacinação - (5 pontos).

Avaliação de Recuperação: concedida ao aluno que não obtiver o mínimo de 60 pontos, sendo realizada ao final, por meio de prova
objetiva/discursiva considerando todos os assuntos ministrados dentro da disciplina.

Em acordo com a DECISÃO ADMINISTRATIVA COENF Nº 1/2024, “O aluno considerado aprovado na avaliação de recuperação de
aprendizagem terá como resultado final para registro, a nota máxima 60,0 (sessenta pontos), e aquele que for considerado reprovado
terá como registro o maior resultado apurado entre o resultado obtido ao longo do semestre e o da avaliação de recuperação.”

 
 

CRITÉRIOS
PARA

APROVAÇÃO

 
- 75% de frequência medida através das atividades realizadas e do acesso ao material disponibilizado;
- Nota igual ou maior que 60 pontos;
- Realização de todas as atividades nos prazos estabelecidos.
 

 
VALOR

TOTAL DA
DISCIPLINA

 

 
 
100 pontos
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9. APROVAÇÃO
Aprovado em reunião do Colegiado realizada em: ____/____/______
Coordenação do Curso de Graduação: _________________________
 

Documento assinado eletronicamente por Barbara Dias Rezende Gontijo, Professor(a) do Ensino Básico, Técnico e Tecnológico, em
25/10/2025, às 14:40, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Richarlisson Borges de Morais, Coordenador(a), em 03/11/2025, às 16:17, conforme horário
oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 6802278 e o código CRC B1B7522C.

Referência: Processo nº 23117.073702/2025-67 SEI nº 6802278
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