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1. IDENTIFICACAO

Componente Curricular: ESTES21328 - Enfermagem Cirurgica Il

Unidade Ofertante: Escola Técnica de Satde/Curso Técnico em Enfermagem

Cédigo: ESTES21328 | Periodo/Série: [32 [Turma:  |3p
Carga Horaria: Natureza:

Tedrica: (aZ;Sh -54h/ Pratica: |00 Total: SSh -54h/ Obrigatoria:| ( X ) Optativa: ()
Professor(A): Prof. Me. Anderson Figueiredo da Costa Ano/Semestre: 2025 11
Observagodes: As aulas serdo todas no modo presencial.

2. EMENTA

Proporcionar a base de conhecimento técnico-cientifico necessario para a prestagao de assisténcia de enfermagem a pacientes
cirargicos nos periodos pré-operatério, transoperatério e pés-operatério.

3. JUSTIFICATIVA

A disciplina de Enfermagem Cirtrgica Il abordard temas relevantes para atuacdo do técnico de enfermagem, discutindo e
aprimoramento conhecimento em diversos contextos transversais, como: Organizacao, estrutura e funcionamento de um centro
cirargico, processo de trabalho em centro cirlrgico, técnicas de manuseio de material e instrumental cirdrgico, estéril e
contaminado, técnica de posicionamento do cliente/paciente na mesa cirdrgica, técnicas de circulacdao em sala de cirurgia
segura, indicativos de recuperacao anestésica, normas técnicas, entre outros.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:

Capacitar alunos para exercerem sua pratica profissional como Técnicos de Enfermagem qualificados para assisténcia de
enfermagem em centro cirtrgico.

Objetivos Especificos:

[ Despertar para acOes de enfermagem cirdrgica;

[0 Entender e classificar as cirurgias;

[ Contribuir para a compreensdo da importancia da assisténcia de enfermagem especializada;

[ Facilitar o entendimento das atribuicdes do técnico de enfermagem em centro cirtrgico.Copiar da Ficha de Disciplina os objetivos propostos.

5. PROGRAMA

0 Organizacao, estrutura e funcionamento de um centro cirldrgico e de uma recuperacao
anestésica.

0 Formulérios padronizados.

[ Processo de trabalho em centro cirlirgico, com foco na assisténcia embasada nos principios da
cirurgia segura.

[ Técnicas de manuseio de material e instrumental cirdrgico, estéril e contaminado.

0 Classificacdo de cirurgias segundo o risco de contaminacao.

0 Procedimentos indicados para cada procedimento de cirurgias, segundo a classificacao pelo
risco de contaminacado, antes, durante e apés o ato cirargico.

0 Limpeza e desinfeccdo em centro cirdrgico.

[ Técnica de posicionamento do cliente/paciente na mesa cirlrgico.

0 Tempos e instrumentais cirlrgicos.

[ Técnicas de circulagao em sala de cirurgia segura.

0 Técnicas de instrumentacdo em sala de cirurgia segura.

0 Indicativos de recuperacao anestésica dos niveis de consciéncia.

0 Normas técnicas e manuseios na utilizagao de aparelhos e equipamentos especificos.

6. METODOLOGIA
A metodologia adotada neste mddulo serd baseada na aprendizagem ativa, integrando teoria e pratica, com foco na formacao
técnica, ética e segura do futuro profissional de enfermagem. Serdo utilizados estratégias que estimulem a participacdo critica,

o raciocinio e a habilidade técnica, essenciais para o desempenho das atividades no centro cirlrgico e na sala de recuperacao
anestésica.

PLANEJAMENTO DAS AULAS E ATIVIDADES PRESENCIAIS

DATA HORARIO IATIVIDADE
20/10/2025 [16:00 as Recepc&o dos alunos, apresentacéo da disciplina, orientacdes
18:30 sobre os semin&rios e sorteio dos grupos. Prof. Me.

IAnderson Figueiredo da Costa.

03/11/2025 [16:00 &s Técnicas de manuseio de material e instrumental
18:30 cirargico, estéril e contaminado. Prof. Dra. Sandra
Regina Toffolo.




01/12/2025

10/11/2025 [16:00 &s Organizagao, estrutura e funcionamento de centro
18:30 cirirgico e unidade de recuperacao pds-anestésica.
Prof. Me. Anderson Figueiredo da Costa.
14/11/2025 (16:00 a&s Tempos Cirdrgicos. Prof. Me. Anderson Figueiredo da
18:30 Costa.
17/11/2025 [16:00 &s Precaugdes para controle e prevengao da infecgao no
18:30 Centro Cirlrgico e limpeza do ambiente. Prof. Me.
/Anderson Figueiredo da Costa.

16:00 as

Modelos de assisténcia de enfermagem perioperatoéria.

18:30 Prof. Me. Anderson Figueiredo da Costa.
08/12/2025| 16:00 as  |Principios da cirurgia segura. Prof. Me. Anderson
18:30 Figueiredo da Costa.
15/12/2025 16:00 &s [Classificacdo das Cirurgias. Prof. Me. Anderson Figueiredo
18:30 da Costa.
02/02/2026| 16:00 4s [Técnica de posicionamento do cliente/paciente na mesa
18:30 cirdrgica. Prof. Me. Anderson Figueiredo da Costa.
09/02/2026| 16:004&s (ndicativo de Recuperacdo Anestésica. Prof. Me.
18:30

IAnderson Figueiredo da Costa.

23/02/2026| 16:00 &s |Apresentacdo de Seminéarios. Prof. Me. Anderson
18:30 Figueiredo da Costa.

02/03/2026| 16:00 &s [Instrumentais cirdrgicos e montagem de mesa operatdrig
18:30

Prof. Me. Anderson Figueiredo da Costa.

16/03/2026| 16:004s |Encerramento da disciplina/ Atividade de Recuperacdo e
18:30 \Vista de prova. Prof. Me. Anderson Figueiredo da Costa.
7. AVALIACAO

12 Avaliacao - 24/11/2025 (30 pontos)
22 Avaliacao - 02/03/2026 (30 pontos)
Trabalho em Grupo (Seminarios) - (20 pontos)

Lista de exercicios de fixacdo - (05 pontos)
Exercicios de Fixacao (15 pontos)

*75% de frequéncia em aula presencial;
*Nota igual ou maior que 60 pontos;
*Realizacdo e entrega de todas as atividades nos prazos estabelecidos.

Para aqueles que nao atingirem a pontuacdo minima 60,0 pontos para a provacao e tiverem 75% de frequéncia, poderao realizar a atividade
de recuperacao.
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9. APROVACAO
Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /
Coordenacao do Curso de Graduacao:

- Ei' Documento assinado eletronicamente por Anderson Figueiredo da Costa, Professor(a) Substituto(a) do Ensino Basico,
;gmu!-a fj Técnico e Tecnoldgico, em 24/10/2025, as 15:52, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
| eletrénica Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

—— =
.)el! Llj Documento assinado eletronicamente por Richarlisson Borges de Morais, Coordenador(a), em 03/11/2025, as 16:17,
2J | conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

assinatura
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