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1. IDENTIFICACAO

COMPONENTE CURRICULAR:

ESTES21131 - FUNDAMENTOS DE LABORATORIO |

CODIGO: ESTES21131 | PERIODO: 1° TURMA: Analises Clinicas

NATUREZA: OBRIGATORIA CARGA HORARIA: 90 horas

TEORICA: 30 horas

PRATICA: 60 horas TOTAL: 90 h

PROFESSOR: Reginaldo dos Santos Pedroso ANO/SEMESTRE: 2023/2

2. PROGRAMA

a)
b)

c)
d)

e)

9)

h)

)
K)

Estrutura basica organizacional, tecnoldgica e humana do laboratdrio de analises clinicas;
Funcdes do Tecnico em Andlises Clinicas;

Setores de um laboratério de analises clinicas e principais exames realizados;

Boas praticas de laboratério;

Conceitos basicos aplicados ao laboratorio: limpeza, assepsia, antissepsia, desinfeccéo,
esterilizacéo, descarte de residuos sélidos e liquidos;

Limpeza, utilizacdo e manutencdo da organizacéo do laboratorio;

Métodos e técnicas de descontaminacdo, lavagem, secagem, embalagem e esterilizagdo de
materiais;

Métodos e técnicas de desinfeccdo e limpeza de superficies e bancadas;

Equipamentos, instrumentos e vidrarias: fungdes, utilidades, manuseio;

Medidas de massa e de volume;

Preparo de soluges e expressao de concentragdes;

Instalacdo, utilizacdo e conservacdo de equipamentos e instrumentos;




m) Principios de funcionamento e manuseio de: microscopio, espectrofotdmetro, cabine de

seguranga biologica;

n) Outras tecnologias e equipamentos utilizados em laboratério de analises clinicas: eletroforese,

cromatografia, pH-metria, citometria;

0) Descarte de residuos solidos e liquidos em servicos de saude.

3. METODOLOGIA

A disciplina é ofertada no formato presencial, incluindo aulas tedricas expositivas, videos,

grupos de discussdo e avaliacdes, que ocorrerdo na sala de aula do bloco 4K do Campus Umuarama

da UFU; e aulas praticas de laboratério, que ocorrerdo nos laboratérios do Curso Técnico em

Anélises Clinicas.

A avaliacdo, como processo de ensino-aprendizagem e forma de afericdo do aproveitamento

consistird de: 1) prova (multipla escolha/discursiva); 2) avaliacdo continua: assiduidade nas aulas

praticas, participacdo nas atividades e nos grupos de discussao, entrega dos trabalhos propostos; 3)

relatdrios de aulas préaticas; 4) prova prética de laboratorio.

Os recursos que o aluno devera dispor sdo: equipamento com acesso a internet; e-mail;

editor de textos e visualizador de arquivos pdf; mascaras de protecdo de boca e nariz conforme

recomendacdo da UFU, jaleco de manga longa até o pulso, materiais para anotacoes.

Quadro 1 — Avaliacgdes previstas (31/07/2023 a 02/12/2023).

Avaliacédo Data Tipo de avaliagdo Valor (pontos)

1 22/02/2024 Prova 1 20,0

2 11/04/2024 Prova 2 20,0

3 12 a 19/04 Prova 3 20,0
Assiduidade,

4 - participacao, trabalhos 20,0
(pontualidade)

5 - Relatdrios e trabalhos 20,0
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6. CRONOGRAMA - SEMESTRE 2023-2

CRONOGRAMA - ESTES 21131 — Fundamentos de Laboratorio |
Periodo de oferta: 08/01/2024 a 25/04/2024 (08/05/2024).
Professor: Reginaldo dos Santos Pedroso

Horario das aulas: Préticas (30 h): quinta-feira - 19:00 h as 20:40 h e sexta-feira — 20:50 h as 22:30 h
Tedricas (60 h): sexta-feira—19:00 h as 22:30 h

Semana | Data | Tipo Conteldo

1 11/01 T Conhecer e entrosar

12/01 P Conhecer e entrosar

Apresentacdo do componente curricular. Introdugdo as andlises clinicas. Fungdes do técnico.

2 18/01 | T - - . A . - - -
Anélises clinicas no Brasil (texto). Ambito do profissional técnico em analises clinicas.

Estrutura organizacional basica de um laboratério de andlises clinicas, setores técnicos, e
principais exames.

19/01 P Boas préticas de laboratdrio, biosseguranca, conduta, normas e regras de laboratério.
Visita ao laboratério.
3 25/01 T Microbiologia da pele e higienizagcdo das méos.
Higienizacdo das maos.
26/01 (i) Equipamentos, vidrarias e outros instrumentos de uso em laboratdrio.

Introducéo a medidas de volumes.

Organizacao do laboratério: limpeza, utilizagdo e manutenc&o.

4 0102 | T - . . . . x S
Limpeza, assepsia, antissepsia, desinfeccéo, esterilizagéo.

Higienizacéo das maos.

02/02 (;) Equipamentos, vidrarias e outros instrumentos de uso em laboratério.
Introducdo a medidas de volumes.
5 08/02 - Formatura ESTES
Meétodos e técnicas de processamento de materiais: descontaminacao, lavagem e secagem,
09/02 (i) embalagem, esterilizacdo e armazenamento.

Instrumentos utilizados em laboratdrio: microscépio.

Meétodos e técnicas de desinfeccao e esterilizacdo: embalagem e esterilizacéo e

6 15/02 | T .
armazenamento de materiais.

Meétodos e técnicas de processamento de materiais: descontaminagdo, lavagem e secagem,
16/02 embalagem, esterilizacdo e armazenamento.
Instrumentos utilizados em laboratério: microscépio.

22/02 T PROVA TEORICA

7 P Microscopia
23/02 . ~
(A) | Medidas de massa, volume preparo de solucdes.

29/02 T Descarte de residuos sélidos e liquidos em servicos de salde.

8 P Microscopia
01/03 . N
(B) | Medidas de massa, volume preparo de solugdes.
9 07/03 T Preparo de solucGes e expressao de concentracdes
08/03 P Instrumentos e equipamentos de laboratério e automacao.
(A) | Espectrofotometria.
14/03 - VEM PRA UFU
10 15/03 P Instrumentos e equipamentos de laboratério e automacao.

(B) | Espectrofotometria.

21/03 T Concentracdo de solugdes.

11 22/03 P Titulometria — Titulagdo acido-base.
(A) | Separacdo de substancias — Filtragdo e centrifugagéo.




Instalacdo, utilizacdo e conservacdo de equipamentos e instrumentos.

1 28/03 T | Tecnologias e equipamentos utilizados em laboratério de analises clinicas: eletroforese,
cromatografia, peagametria, citometria.
29/03 PAIXAO DE CRISTO
13 04/04 | T Concentracéo de solucdes.
05/04 P Titulometria — Titulacdo acido-base.
(B) | Separacdo de substancias — Filtracdo e centrifugacéo.
11/04 T PROVA TEORICA
14 ~ -
12/04 (;) AVALIACAO PRATICA. (Preparo de solucéo alcodlica).
18/04 | T | Reviso da prova.
15 ~ -
19/04 (;) AVALIACAO PRATICA. (Preparo de solucéo alcodlica).
REPOSICAO DE AULA DE SEXTA-FEIRA
16 25/04 N

Entrega dos trabalhos e dos resultados. Recuperacdo. Encerramento.

Relatdrio do video: Equipamentos - Utilizagdo e monitoramento em Unidades
Hemoterapicas e Laboratorios de Saude Publica, disponivel em:
https://youtu.be/tizWY __crgc (acessado em 31/03/2022).

*CH = carga horaria em horas-aula de 50 minutos.



https://youtu.be/tizWY__crqc

