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Ementa:  

2. EMENTA 
A dimensão do trabalho na vida humana. As transformações no mundo do trabalho através da história: a 
das relações sociais de trabalho; a da tecnologia dos processos de produção e; a organização do trabalho 
e da gestão. O sofrimento social, trabalho e desgaste mental na pós-modernidade. Relações humanas e 
trabalho em equipe. Ética e diversidade no mundo do trabalho. 
3. PROGRAMA 
Unidade 1: 
1.1. A dimensão do trabalho na vida humana. 
1.2. As transformações no mundo do trabalho através da história: a das relações 
sociais de trabalho; a da tecnologia dos processos de produção e; a organização do 
trabalho e da gestão. 
1.3. Sofrimento social, trabalho e desgaste mental na pós-modernidade. 
Unidade 2: 
2.1. Relações humanas e trabalho em equipe. 
2.1. Moral e ética. 
2.2. Consequências da falta de ética. 
2.3. Ética e diversidade no mundo do trabalho. 
2.4. Assédio moral. 
 

Objetivos: 

Compreender o nexo causal da doença com o trabalho conhecendo os principais agravos à saúde dos trabalhadores 
no Brasil e entendendo a dimensão do trabalho na vida humana e suas consequências. 

Específicos: 

 Analisar como as novas questões, com as mutações no trabalho, mantêm boa parcela da população à 
margem da sociedade.  

 Discutir o sentido do trabalho hoje e em outros tempos. 

 Reconhecer que as mudanças no trabalho e na produção objetivam a ampliação dos lucros, o enxugamento 
da mão de obra e a produção flexível.  

 Desenvolver habilidades de trabalho em grupo e nas relações humanas. 

 Compreender a diversidade e ações afirmativas e éticas dentro do trabalho. 

 
PLANEJAMENTO: 
 02/09 AULA 1 – Apresentação do Plano. As transformações no mundo do trabalho através da história  



09/09 AULA 2 - A dimensão do trabalho na vida humana.  As transformações no mundo do trabalho através da história. 
16/09 AULA 3 - Relações sociais de trabalho; a da tecnologia dos processos de produção e; a organização do trabalho 
e da gestão 
23/09 AULA 4 - Relações sociais de trabalho; a da tecnologia dos processos de produção e; a organização do trabalho 
e da gestão 
30/09 AULA 5 – O sofrimento social, trabalho e desgaste mental na pós-modernidade. Relações humanas e trabalho 
em equipe. 
07/10 AULA 6 - O sofrimento social, trabalho e desgaste mental na pós-modernidade. Relações humanas e trabalho 
em equipe. 
14/10 AULA  7 – Avaliação Parcial 
 21/10 AULA 8: Relações humanas e trabalho em equipe  
04/11 AULA 9: Relações humanas e trabalho em equipe.  
11/11 AULA 10 - Relações humanas e trabalho em equipe. 

18/11 AULA 11 – Moral e Ética. Ética e diversidade no mundo do trabalho. Assédio 
25/11 AULA 12 - Ética e diversidade no mundo do trabalho. Assédio 
02/12 AULA 13 – Avaliação Final 
09/12 AULA 14 – VISTA DE PROVAS 
16/12 AULA 15 – ENTREGA DE RESULTADOS 
 
Avaliação: Processo contínuo, inclui participação em aula, atividades em sala e avaliações individuais e grupais. 
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