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1 — Identificacao

SERVICO PUBLICO FEDERAL r
MINISTERIO DA EDUCAGAO }

COMPONENTE CURRICULAR: ESTES 21329 — Enfermagem em Terapia Intensiva Adulto

Link da disciplina no Moodle:

UNIDADE OFERTANTE: Escola Técnica de Satide, Curso Técnico em Enfermagem

CODIGO: ESTES 21329 PERIODO/SERIE: 32 TURMA: 3P
CARGA HORARIA NATUREZA
60h - 72h/a 60h—72h/a
PROFESSOR: Sérgio Ferreira Tannus e Noriel Viana ANO/SEMESTRE:
2024/2

OBSERVAGOES: Sala de Aula 233

2 — Ementa

A disciplina proporciona conhecimento tedrico para o planejamento, intervencao e avaliacdo da
assisténcia de enfermagem ao paciente critico, internado na unidade de terapia intensiva adulto
e unidade coronariana. Analisa as concepg¢des do cuidado ao paciente critico, de forma holistica,
humana, de igualdade de direitos e valorizacdodas diferencas e diversidades, envolvendo a
familia e a equipe multiprofissional que o assiste com respeito aos direitos humanos. Refletindo
sobre a identidade étnico-racial no atendimento ao paciente critico nas afec¢des especificas.
Manter um ambiente favordvel e adequado a recuperacdo do paciente critico em suas
necessidades.

3 - Justificativa

Este componente curricular aborda assuntos de formag¢ao do Técnico em Enfermagem para a
assisténcia emUnidades de Terapia Intensiva de forma individual e coletiva colaborando assim
para a formacdo ampla do profissional para o atendimento nos servigos publicos e privados.

4 — Objetivos

Geral: Conhecer a estrutura, organizacio, funcionamento, normas e rotinas dos servicos na
unidade de terapia intensivaadulto e unidade coronariana.

Objetivos Especificos:

* Conhecer a organizacdo, estrutura e funcionamento de unidades terapia intensiva adulto e
unidade coronariana;

* Interpretar as normas e rotinas de trabalho das unidades assim como as de

funcionamento e utilizagdodos equipamentos e materiais especificos;

* Conhecer as caracteristicas de um cliente/paciente em estado de satde grave;

* Identificar sinais e sintomas que indiquem agravamento no quadro clinico do paciente;

* Correlacionar os principios de Enfermagem que devem ser aplicados para prevenir
agravos, complicacdes esequelas no atendimento ao cliente/paciente grave;
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5 — Programa/Metodologia

b

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES PRESENCIAIS

DATA HORARIO: Das 13:10 as 16:50 SALA 233
4 horas/aula

UNIDADE I

11/12/2024 - Recepgdo dos alunos, apresentacao da disciplina, aula tedrica sobre Legislacdo aplicada a terapia
intensiva; Estrutura fisica da UTI; Prof. Sérgio Tannus.

18/12/2024 - Aula tedrica sobre Normas e rotinas em UTI; Atribui¢cdes da equipe multiprofissional na UTI;
organizagdo para semindrio de Farmacologia. Prof. Sérgio Tannus.

05/02/2025 - Aula tedrica sobre Transporte do paciente grave; Passagem de Plantdo; Apresentacdo do
seminario de farmacologia aplicada em UTI. Prof. Sérgio Tannus.

12/02/2025 - Aula tedrica sobre Assisténcia de enfermagem ao cliente/paciente grave (cardioldgico, neuroldgico,
politraumatizado e pds-cirturgico) em UTI; Prof. Sérgio Tannus.

19/02/2025 - Aula tedrica sobre Avaliagdo e controle de consciéncia e sedagdo: escala de Glasgow, escala de
HASS, Ramsey; Escalas de progndstico em UTI; Prof. Sérgio Tannus.

26/02/2025 - Apresentacdo de seminarios de enfermagem intensiva. Prof. Sérgio Tannus.

UNIDADE I

19/03/2025 - Aula tedrica sobre Controle hidroeletrolitico, balangohidrico; cuidados com drenagem de tdraxe
dreno de mediastino; Nutricdo no paciente grave (enteral). Prof. Noriel Viana.

26/03/2025 - Aula tedrica sobre Assisténcia de enfermagem ao paciente em insuficiéncia respiratéria (ventilagdo
mecanicainvasiva e ndo-invasiva). Prof. Noriel Viana.

02/04/2025 - Aula tedrica sobre Assisténcia de enfermagem a pacientes disturbios respiratérios e cardioldgicos
(SARA,TEP, EAP). Prof. Noriel Viana.

09/04/2025 - Aula tedrica sobre Instalagdo e leitura de Pressdo Venosa Central (PVC) e PAM Pressdo Arterial Media
e pressdes invasivas (PIC, PIA, PPC, DVE). Prof. Noriel Viana.

16/04/2025 - Aula tedrica sobre NogGes basicas de monitorizagdo da interpretagdo do eletrocardiograma e arritmias

cardiacas; Aula tedrica sobre Morte encefdlica, aspetos clinicos, legais e assisténcia de enfermagem.
Prof. Noriel Viana.

23/04/2025 -Aula tedrica sobre Morte encefdlica, aspetos clinicos, legais e assisténcia de enfermagem. Aula teoria
de tratamento de feridas. Prof. Noriel Viana.

07/05/2025 Prova de Recuperagdo no valor de 100 pontos.
Prof. Sérgio Tannds e Prof. Noriel Viana.

**75% de frequéncia em aula presencial;
CRITERIOS PARA| **Nota igual ou maior que 60 pontos;
APROVACAO **Realizacdo e entrega de todas as atividades nos prazos estabelecidos.

Para aqueles que ndo atingirem a pontuacdo minima 60,0 pontos para a provacgado e tiverem
75% de frequéncia, poderdo realizar a atividade de recuperacgao.

1de3

Universidade Federal de Uberlandia — Avenida Joao Naves de Avila, n°2121, Bairro Santa Ménica — 38408-144 — Uberlandia — MG



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

L

6- Avaliacoes

Avaliagoes: A disciplina tera duas avaliagdes:

AVALIACOES/ 12 Avaliagdo — (30 pontos) 12/03/2025
PONTUACAO
22 Avaliagdo — (30 pontos) 30/04/2025
Trabalho de trio: Apresentagdao de farmacos mais utilizados na unidade de terapia
intensiva.
i - Identificagdo do medicamento
SEMINARIO DE - IndicagGes
FARMACOLOSiIA/ _ Riscos
PONTUACAO - Dosagens recomendada
- Contraindicac¢des
- Efeitos colaterais
- Cuidados de enfermagem
Pontuagao: 10 pontos.
Entrega trabalho escrito + apresentagdo: 05/02/2025
Trabalho em grupo: serdo distribuidos 10 pontos para apresentagao do trabalho em
sala de aula. A data da apresentacdo, assim como a distribuicao da tematica de cada
grupo ficard conforme descrito abaixo. Cada grupo tera a liberdade para realizar a
apresentacdao do tema como preferir: power point, teatro, oficina, cartilha, entre
outras formas. E deverao respeitar o limite de apresentagao entre 20 a 30 minutos. A
SEMINARIO DE definicdo dos grupos e os sorteios dos temas acontecerdo nos primeiros dia de aula.
ENFERMAGEM
INTENSIVA/ Grupo |: Doencas cerebrovasculares na UTI.
PONTUACAO  |Grupo II: Atuacgo do técnico de enfermagem em UTI cardioldgica.

Grupo lll: Cuidados especializados: Prevengdo de lesdes por pressao, manejo da dor e
sedacdo no paciente critico.

Grupo IV: Administracdo de hemoderivados e os cuidados de enfermagem.

Grupo V: Etica e cuidados paliativos na UTI.

Apresentacdo: 26/02/2025

ESTUDO DIRIGIDO/

Estudo digirigo com questds de revisdo para prova. Valor: 20 pontos.

PONTUAGAO
Entrega: 30/04/2025
CRITERIOS PARA **75% de frequéncia em aula presencial;
APROVACAO **Nota igual ou maior que 60 pontos;
**Realizacdo e entrega de todas as atividades nos prazos estabelecidos.
Para aqueles que nao atingirem a pontuagdao minima 60,0 pontos para a provagao e
tiverem 75% de frequéncia, poderdo realizar a atividade de recuperagao.
VALOR TOTAL DA
DISCIPLINA **100 pontos
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7- Referéncias
Basicas

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria MS 1.071 de 04 de julho de 2005. Politica nacional
de atencdo ao paciente critico. Brasilia: MS, 2005. Disponivel em:
http://www2.ghc.com.br/gepnet/docsris/rismaterialdidatico62.pdf .

Acesso em: 18 mar. 2019.

DIAS, Emerson Piantino; MENDONCA, Guilherme Silva de; RESENDE, Tatiana
Carneiro de. (Org).Procedimentos basicos para profissionais de enfermagem.
Uberlandia: Edufu, 2015. 1v.

KNOBEL, Elias. Terapia intensiva: neurologia. Sao Paulo: Atheneu, 2003. 346p.

KNOBEL, Elias. Condutas no paciente grave. Sao Paulo: Atheneu, 2006. 2 v.

JERONIMO, Rosangela. Técnicas em UTIL. Sdo Paulo: Rideel, 2011.

Complementar

AMERICAN HEART ASSOCIATION. Guidelines for CPR & Emergency Cardiovascular
Care. In: AMERICANHEART ASSOCIATION. CPR & First Aid: emergency
cardiovascular care. Dallas, 2018. Disponivel em:

https://eccguidelines.heart.org/index.php/circulation/cpr-ecc- guidelines-2/. Acesso em: 05
nov. 2018.

BRUNNER, L. S. Tratado de enfermagem médico-cirdrgica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011. 2 v.DIEPENBROCK, N. H. Cuidados intensivos. Rio de Janeiro: LAB,
2005. 419 p.

GUIMARAES, H. P.; LOPES, R. D.; LOPES, A. C. Tratado de medicina de urgéncia e
emergéncia: pronto-socorro e UTIL. Sao Paulo: Atheneu, 2010. 2 v.

TOLEDO, D.; CASTRO. M. Terapia nutricional em UTI. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 4
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