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PLANO DE ENSINO
IDENTIFICACAO
COMPONENTE CURRICULAR: ESTES21328 - Enfermagem Cirdrgica II
UNIDADE OFERTANTE: Escola Técnica de Saide/Curso Técnico em Enfermagem
CODIGO: ESTES21328 PERIODO/SERIE: 3° TURMA: 3P
CARGA HORARIA NATUREZA
TEORICA: PRATICA: TOTAL: |OBRIGATORIA: (X) OPTATIVA: ()
(30h — 36h/a) 00 (45h —54h/a)
PROFESSOR(A): Prof. Me. Sérgio Ferreira Tannds ANO/SEMESTRE:
2024/2
OBSERVACOES: as aulas serio todas no modo presencial. SALA: 4k 223
EMENTA

Proporcionar a base de conhecimento técnico-cienfico necessdrio para a prestacio de assisténcia de enfermagem a
pacientes cirtrgicos nos periodos pré-operatorio, transoperatdrio e pds-operatdrio.

JUSTIFICATIVA

A disciplina de Enfermagem Cirurgica II abordara temas relevantes para atuagdo do técnico de enfermagem,
discutindo e aprimoramento conhecimento em diversos contextos transversais, como: Organizagao, estrutura e
funcionamento de um centro cirdrgico, processo de trabalho em centro cirdrgico, técnicas de manuseio de material e
instrumental cirdrgico, estéril e contaminado, técnica de posicionamento do cliente/paciente na mesa cirtirgica,
técnicas de circulagdo em sala de cirurgia segura, indicavos de recuperacio anestésica, normas técnicas, entre outros.

OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Capacitar alunos para exercerem sua pratica profissional como Técnicos de Enfermagem qualificados para assisténcia
de enfermagem em centro cirurgico.

Objetivos Especificos:

Despertar para acdes de enfermagem ciruguca;

Entender e classificar as cirurgias;

Compreender as terminologias cirurgicas.

Contribuir para a compreensdo da importincia da assisténcia de enfermagem especializada;
Facilitar o entendimento das atribui¢des do técnico de enfermagem em centro cirurgico.
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PROGRAMA

* Organizacio, estrutura e funcionamento de um centro cirtirgico e de uma recuperagio anestésica.

* Formularios padronizados.

* Processo de trabalho em centro cirtrgico, com foco na assisténcia embasada nos principios da cirurgia
segura.

* Técnicas de manuseio de material e instrumental cirdrgico, estéril e contaminado.

* Classificacdo de cirurgias segundo o risco de contaminagao.

* Procedimentos indicados para cada po de cirurgias, segundo a classificacio pelo risco de contaminacao,
antes, durante e ap6s o ato cirdrgico.

* Limpeza e desinfeccdo em centro cirdrgico.

* Técnica de posicionamento do cliente/paciente na mesa cirdrgica.

» Tempos e instrumentais cirirgicos.

* Técnicas de circulagdo em sala de cirurgia segura.

* Técnicas de instrumentacdo em sala de cirurgia segura.

* Indicavos de recuperacdo anestésica dos niveis de consciéncia e dos sendos.

* Normas técnicas e manuseios na uliza¢do de aparelhos e equipamentos especificos.

METODOLOGIA

PLANEJAMENTO DAS AULAS E ATIVIDADES PRESENCIAIS

DATA LiORARIO ATIVIDADE

Organizacdo, estrutura e funcionamento de centro cirurgico e unidade
09/12/2024  |16:00 4s 18:30  de recuperagiio pds-anestésica

16/12/2024 |16:00 4s 18:30  |Atividades de enfermagem em centro cirurgico

Modelos de assisténcia de enfermagem perioperatoria
03/02/2025 {16:00 as 18:30 Princfpios da Cirurgia segura

10/02/2025 |16:00 4s 18:30  (Classificac@o das Cirurgias, Técnicas de manuseio de material e
instrumental cirdrgico, estéril e contaminado, Limpeza e Desinfeccao.

16:00 as 18:30
24/02/2025 Atividade avaliativa 1

10/03/2025 |16:00 ds 18:30  [Técnica de posicionamento do cliente/paciente na mesa cirdrgica

17/03/2025  |16:00 ds 18:30  [Tempos e Instrumentais Cirtrgicos

24/03/2025 [16:00 4s 18:30  [Indicativo de Recuperacdo Anestésica
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31/03/2025 [16:00 ds 18:30  |Visita de palestrante, enf. Michelle Aparecida dos Santos Toneto

07/04/2025 |16:00 4s 18:30  [Dia de evento cientifico: Precaugdes para controle e prevengdo da
infec¢do no Centro Cirdrgico e limpeza do ambiente.

28/04/2025 [21/10/2024 Atividade avaliativa 2

05/05/2025 |16:00 &s 18:30  |Vista de prova e atividade de recuperagdo

12/05/2025 |16:00 4s 18:30  [Encerramento da disciplina

Recursos/Ferramentas utilizadas: Computador, Slides, Videos, YouTube.
O aluno precisara dos seguintes recursos: computador/celular/tablet, acesso a internet.

AVALIACAO

AVALIACOES/ Avaliacoes: A disciplina terd duas avaliagdes:
PONTUACAO
1° Avaliacao —Aulas 01 a 05 (30 pontos) 17/02/2025
2° Avaliacao — Aulas 06 a 10 (30 pontos) 28/04/2025
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Trabalho em grupo: serdo distribuidos 20 pontos para apresentacao do trabalho em
sala de aula. A data da apresentagdo, assim como a distribui¢do da temadtica de cada
erupo ficard conforme descrito abaixo. Cada grupo terd a liberdade para realizar a
apresentacdo do tema como preferir: power point, teatro, oficina, cartilha, entre outras
formas. E deverfo respeitar o limite de tempo para apresentacdo de 20 a 25 minutos. A
defini¢ao dos grupos e os sorteios dos temas acontecerao no inicio do semestre.

14/04/2025- Grupo I: Aspectos fisicos e organizacionais da sala de recuperagao

ATIVIDADES/ p6s-anestésica (SRPA)
PONTUACAO
14/04/2025— Grupo II: CME e suas normativas
14/04/2025— Grupo III: Cirurgia segura
14/04/2025- Grupo IV: Cirurgia robética e as mudancgas no servigo do centro
cirurgico
) Serd realizada em sala de aula uma lista de exercicios de fixacdo sobre a temética de
EXERCICIOS DE  (centro cirurgico para melhor abordagem do tema. Pontuagao: 05 pontos.
FIXACAO /.
PONTUACAO Realizacao e entrega: 17/02/2025
Serdo realizadas em sala de aula exercicios de fixacao sobre a temdtica de centro
) cirurgico para melhor abordagem do tema. Pontuacgao: 05 pontos cada, totalizando 15
EXERCICIOS DE  |no final do semestre.
FIXACAO /.
PONTUACAO Realizacao e entrega:
10/02/2025 - Classificagdo das Cirurgias - 05 pontos
17/03/2025 - Tempos e Instrumentais Cirdrgicos - 05 pontos
24/03/2025 - Indicativo de Recuperacdo Anestésica - 05 pontos
CRITERIO§ PARA [**75% de frequéncia em aula presencial;
APROVACAO **Nota igual ou maior que 60 pontos;
**Realizacao e entrega de todas as atividades nos prazos estabelecidos.
Para aqueles que nao atingirem a pontuagdo minima 60,0 pontos para a provagao e
tiverem 75% de frequéncia, poderdo realizar a atividade de recuperacao.
VALOR TOTAL DA
DISCIPLINA **100 pontos
8. REFERENCIAS
BASICAS
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CARVALHO, Rachel de; BIANCHI, Estela Regina Ferraz (org.). Enfermagem em centro cirtrgico e
recuperacao. 2. ed. Barueri: Manole, 2016. eBooks Assinatura. (1 recurso online). ISBN
9788520451564. Disponivel em: https://www.sistemas.ufu.br/biblioteca-
gateway/minhabiblioteca/9788520451564. Acesso em: 16 mai. 2024.

CARVALHO, R.; BIANCHI, E. R. F. Enfermagem em centro cirtrgico e recuperac¢do. Sdo Paulo: Manole,
2007. SILVA, M. A.; RODRIGUES, A. L.; CESARETTI I. U. R. Enfermagem na unidade de centro
cirtirgico. Sdo Paulo: E.P.U., 2001. SOCIEDADE BRASILEIRA E CENTRO CIRURGICO,
RECUPERACAO ANESTESICA E CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO. Pricas recomendadas
SOBECC. Sao Paulo: SOBECC, 20009.

BRUNNER, L. S.; SUDDARTH, D.S. Tratado de enfermagem médico-cirurgico. 10 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

POSSARI, Jodo Francisco. Centro Cirtrgico: Planejamento, Organizacio e Gestao. Sao Paulo: Iatria,
2004.

SILVAM.D’A. Enfermagem na unidade de centro cirirgico. 2°cd. Sao Paulo: EPU, 1997.

SOBECC- Sociedade Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirtirgico — Praticas recomendadas. Sao Paulo,
2021.

COMPLEMENTAR

SOCIEDADE BRASILEIRA E CENTRO CIRURGICO, RECUPERACAO ANESTESICA E CENTRO DE
MATERIAL E ESTERILIZACAO. Pricas recomendadas SOBECC. Sio Paulo: SOBECC, 2017.

APROVACAO

Aprovado em reunido do Colegiado realizada em: / /

Coordenacao do Curso Técnico em Enfermagem:




