
GRADE CURRICULAR DO CURSO TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 
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Biossegurança 30 0 30 Não tem 

Ergonomia 30 0 30 Não tem 

Gestão do Processo de Trabalho 45 0 45 Não tem 

Informática Aplicada à Segurança do Trabalho I 15 15 30 Não tem 

Legislação em Segurança do Trabalho 30 0 30 Não tem 

O Ambiente e as Doenças Ocupacionais 30 0 30 Não tem 

Prática Profissional Supervisionada I* 0 90 90 Não tem 

Psicologia Aplicada à Saúde do Trabalhador 45 0 45 Não tem 

Saúde ocupacional I 30 0 30 Não tem 

Segurança no Trabalho I 30 0 30 Não tem 
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Higiene Ocupacional I 30 0 30 Não tem 

Perícias e Laudos Técnicos 15 15 30 Não tem 

Prática Profissional Supervisionada II* 0 105 105 Não tem 

Prestação de Primeiros Socorros 15 75 90 Não tem 

Prevenção e Controle de Riscos 15 15 30 Não tem 

Relações Humanas e Ética Aplicada à Segurança do 
Trabalho 

30 0 30 Não tem 

Saúde do Trabalhador 30 0 30 Não tem 

Saúde Ocupacional II 30 0 30 Não tem 

Segurança no Trabalho II 30 0 30 Não tem 
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Desenho Técnico 15 15 30 Não tem 

Gestão Integrada de Meio Ambiente, Qualidade e 
Segurança no Trabalho 

30 0 30 Não tem 

Higiene Ocupacional II 45 0 45 Não tem 

Informática Aplicada à Segurança do Trabalho II 30 15 45 Não tem 

Prática Profissional Supervisionada III* 0 105 105 Não tem 

Saúde e Segurança na Construção Civil 30 0 30 Não tem 

Saúde e Segurança no Trabalho de Logística 30 0 30 Não tem 

Saúde e Segurança no Trabalho Rural 30 0 30 Não tem 

Técnicas de Utilização de Equipamentos de Medição 15 15 30 Não tem 

Toxicologia 30 0 30 Não tem 



Estágio Obrigatório**/*** 
0 160 160 

1º Período 
concluído 

CARGA HORÁRIA TEÓRICA 735 horas 

CARGA HORÁRIA PRÁTICA 625 horas 

CARGA HORÁRIA TOTAL 1360 horas 

 

* Estudos de caso, conhecimento de mercado e das empresas, projetos de pesquisas e extensão. 

 

** O §1 do artigo 9º da resolução CNE/CEB N.º 04/99, estabelece que a carga horária do estágio supervisionado 
deverá ser acrescida à carga horária mínima estabelecida para o curso. 

 

*** Para se matricular no estágio obrigatório, o aluno deverá ter concluído todas as disciplinas do primeiro 

período. 

 


