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CÓDIGO: COMPONENTE CURRICULAR: 

 

PSICOLOGIA APLICADA 

 

UNIDADE ACADÊMICA OFERTANTE:  

 

                 ESCOLA TÉCNICA DE SAÚDE 

 

SIGLA:  

 

           ESTES 

 

CH TOTAL TEÓRICA:   

30h 

 

CH TOTAL PRÁTICA:  

0h 

 

CH TOTAL:  

30h 

 

  OBJETIVOS   

  

 

• Caracterizar o processo evolutivo do ser humano nas diversas etapas do ciclo vital.  

• Identificar o processo de desenvolvimento nos seus aspectos psicológicos sociais e patológicos; 

• Conhecer estratégias lúdicas para lidar com crianças com desenvolvimento saudável e com 

desenvolvimento comprometido 

• Conhecer as técnicas de trabalho com grupos e de comunicação interpessoal 

• Ética profissional 

 

  EMENTA   

  

 

Noções básicas sobre desenvolvimento, crescimento, evolução humano no ciclo vital. 

Necessidades humanas básicas em cada etapa do ciclo vital. Aprendizado de estratégias lúdicas 

para lidar com crianças com desenvolvimento saudável e com desenvolvimento comprometido. 

Técnicas de trabalho em grupo e modos de comunicação interpessoal. Ética profissional. 
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  PROGRAMA   

  

 

Noções básicas sobre desenvolvimento, crescimento, evolução e envelhecimento humano no ciclo 

vital.  

• Aspectos emocionais, necessidades e patologias da Gestação, parto e puerpério 

• Aspectos emocionais, necessidades e patologias da Infância e adolescência 

• Aspectos emocionais, necessidades e patologias da Maturidade e envelhecimento 

A importância do lúdico na infância 

• Estratégias lúdicas para lidar com crianças com desenvolvimento saudável e com 

desenvolvimento comprometido 

Técnicas de trabalho em grupo e modos de comunicação interpessoal. 

• O grupo como estratégia de intervenção 

• A comunicação interpessoal no trabalho  

Ética profissional 

• Conceito de Ética 

• Ética e Bioética 

• Ética profissional 
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APROVAÇÃO 
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Carimbo e assinatura do Coordenador do Curso 

 

Carimbo e assinatura do Diretor da 

Unidade Acadêmica 
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