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Componente curricular
Técnica Restauradora 2

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

Carga horária teórica 15 h

Carga horária prática 45 h

Períodos
2º

Vamos conhecer o nosso curso?

Nessa ficha de componente curricular são apresentados vários aspectos das aulas, como:

• Os objetivos e os temas que vamos conhecer e trabalhar ao longo das aulas;

• A forma como as atividades e as avaliações acontecerão

A professora Aline Arêdes Bicalho e a Ana Luiza Serralha V. Vianna estarão com vocês nessa disciplina.

Então, vamos lá!

Objetivogeral

Desenvolver, no aluno, atitude consciente frente ao atendimento dos pacientes, valorizando a saúde

como um todo, com foco no estudo das técnicas de restauração dos dentes com resina composta e

ionômero de vidro.

Carga horária total
60 h

Código das disciplinas
ESTES 21240

Número de vagas disponível para a disciplina: 
60 vagas
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Objetivosespecíficos

• Preparar adequadamente o campo operatório; proteger adequadamente o complexo dentina-polpa
durante a confecção de restaurações; restaurar adequadamente os preparos cavitários.

• Preparar bandejas clínicas para confecção de restaurações estéticas; Manipular materiais restauradores
estéticos; Inserir, condensar e esculpir materiais restauradores estéticos em cavidades previamente
preparadas; Realizar acabamento e polimento de restaurações; Aplicar princípios ergonômicos na
realização do trabalho; Aplicar medidas de biossegurança no armazenamento, manuseio e descarte de
produtos e resíduos odontológicos.

Aquivocêencontratodosostemas quevamos
conhecer um pouco e trabalhar ao longo das
aulas!

Programa
• Lei 11.889/2008;

• Materiais restauradores utilizados na prática clínica

• Resina Composta e Ionômero de vidro

• Preparos cavitários

• Condicionamento dos tecidos para restauração

• Técnica de inserção em cavidades

• Escultura restauradora
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Conhecer e demonstrar as técnicas de inserção, condensação e escultura de materiais

restauradores estéticos em cavidades de classe I,II,III, IV e V previamente preparadas; Conhecer

e demonstrar as técnicas de acabamento e polimento das restaurações estéticas.

Meta

Aqui você encontra a forma como as atividades
acontecerão

MetodologiaseRecursos

Esse componente curricular desenvolver-se-á na modalidade presencial
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Desenvolvimentodasaulas

Aquivocêsaberácomoseráasequênciadaaula

• Referência às aulas anteriores

• Reconhecimento de conhecimentos e experiências prévias sobre o tema estudado

• Apresentação dos objetivos referentes ao conteúdo proposto

• Preparação e introdução

• Desenvolvimento e estudo ativo do assunto com atividades assíncronas e síncronas

• Verificação da aprendizagem e avaliação

Verificação da aprendizagem e avaliação do componente curricular 

Aqui é hora de saber o que conseguimos
aprender

Ao término desta disciplina o aluno deverá ser capaz de:

o Compreender o funcionamento, objetivo e princípios da Técnica Restauradora 2.

o A avaliação desse componente curricular vai buscar verificar o alcance das competências, habilidades

e conhecimentos específicos esperados através de debates em fóruns, participação ativa nas

atividades síncronas, assiduidade e cumprimento das etapas e atividades assíncronas.

o Para isso será realizada uma avaliação qualitativa e quantitativa. A avaliação será processual,

desenvolvedora e deve sempre possibilitar a discussão de seus resultados, permitir a correção das

respostas dos alunos, propor atividades em função de êxitos e dificuldades detectadas, entendendo

que o processo de aprendizagem é um processo complexo, diversificado, altamente condicionado

por fatores como as características evolutivas do sujeito que aprende e as situações e contextos

socioculturais em que se aprende, em especial ao perfil do aluno da educação profissional e na

modalidade a distância
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Avaliaçãodocomponentecurricular

A avaliação desse componente curricular vai buscar apontar os pontos positivos e também aquilo que

pode ser melhorado para aperfeiçoar, reorganizar e até mesmo reorientar o processo ensino-

aprendizagem.

Esseéomomentoquevocêpodecolaborarcomo aprimoramentodesse
componentecurricular!Oque podemosfazerparatonaressemomento
de aprendizagemmelhor?
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Aquivocêencontrasugestõesdetextosparaestudar!
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Cronogramaeconteúdoprogramático

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES – Técnica Restauradora 2 – 60 horas

Data 
terça-feira

Horário Ferramenta Tema: Introdução

28/2/2023 19:00 Presencial - Introdução a disciplina de técnica Restauradora 2 

e competências do TSB

07/03/2023 19:00 Presencial - Preparos cavitários de Black 

14/03/2023 19:00 Presencial - Preparos cavitários de Black

21/03/2023 19:00 Presencial - Prova teórico prática

28/03/2023 19:00 Presencial - Condicionamento ácido de dentina e esmalte

04/04/2023 19:00 Presencial -Condicionamento ácido de dentina e esmalte

11/04/2023 19:00 Presencial - Classe I de ionômero de vidro

18/04/2023 19:00 Presencial - Classe I de resina composta

25/04/2023 19:00 Presencial - Matriz, cunha e isolamento absoluto

02/05/2023 19:00 Presencial - Classe II de resina composta e ionômero de 

vidro

09/05/2023 19:00 Presencial - Prova teórico prática

16/05/2023 19:00 Presencial - Classe III e IV e V de resina composta

23/05/2023 19:00 Presencial - Classe III e IV e V de resina composta

30/05/2023 19:00 Presencial - Prova teórica

06/06/2023 19:00 Presencial - Prova prática

20/06/2023 19:00 Presencial - Recuperação e entrega de notas 

27/06/2023 19:00 Presencial - - Avaliação da disciplina


